
 

開催日 研究会 テーマ 講師 

6月 8日（木） 

15：30～17:00 

講義・討論 

働く人々を守るために知っておくべき法律・制度① 

～労務管理の基本的知識を知る～ 

 

労働基準監督署 

監督課長 

片山佳子氏 

7月 22日（土） 

9：30～12：00 

講義・討論 

職場の活性化のモデル例 

   ～他施設の考え方を学ぶ～ 

 

聖隷三方原病院 

総看護部長 

吉村浩美氏 

8月 26日（土） 

13:00～16:00 

講義・演習   

看護管理者のストレスマネジメント 

～管理者だって癒されたい～ 

 

日赤医療センター 

精神看護専門看護師 

曽根原純子氏 

9月 14日（木） 

15：30～17:00 

講義・討論 

働く人々を守るために知っておくべき法律・制度② 

～近年の労務管理変化を上手に部署に取り込む～ 

 

労働基準監督署 

監督課長 

片山佳子氏 

11月 9日（木） 

18：30～20：30 

事例報告・討論 

みんなで考えよう 職場の活性化 

～他施設の考え方を通して自施設のモデルを創ろう～ 

 

佐久大学教員 

研究会参加者 

 

・今年度は、輝くスタッフ育成と職場づくりについての知識・スキルを精選しました。 

・1年かけて職場の活性化と必要な法律・制度をしっかりマスターしていきましょう。 

・自施設の枠を超えて、多くの仲間を作って語り合いましょう。 

・初めての方もどんどん誘ってみてください。 

・今年度から、遠方の方にとって冬季の研修は厳しいですので１・３月は中止とします。 

・6月、9月は講師の関係で平日の日中になりますのでご注意ください。 
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人的資源管理 「スタッフが輝く職場づくり」 
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