
佐久大学大学院プライマリケア看護コース

FAQ

ナースプラクティショナー

回　答
ナースプラクティショナー(NP)と

は何ですか？

高い専門性と優れた看護実践能力をもつ高度実践看護師の一つです。医師や

他の医療従事者と連携し、患者に対して看護学と医学の視点から包括的なア

セスメントを行い、一定の範囲で自律的に診断と治療を行っていきます。

NPと専門看護師(CNS)はどう違

いますか？

NPの方が患者への直接ケアや医療処置を行う事ができるので活動しやす

く、また仕事内容が周囲の人に理解されやすい(可視化)という利点がありま

す。

プライマリケアのNPは急性期病

棟でも活躍できますか？

創傷管理（特に陰圧閉鎖療法）、感染症・循環動態・血糖コントロールの薬

物治療に関する知識と判断能力は急性期病棟でも活用できます。

特定行為

回　答
特定行為とは何ですか？ 特定行為は診療の補助であり、看護師が手順書により行う場合には、実践的

な理解力、思考力及び判断力並びに高度かつ専門的な知識及び技能が特に必

要とされる21区分38行為をさします。

佐久大学大学院ではどの行為を学

べますか？

本学では、在宅や施設などで実施する頻度の高い８区分17行為(表1）を学

びます。8区分の一部を選択履修することはできません。

大学院と仕事の両立

回　答
働きながら学べますか？ 佐久大学大学院では長期履修制度を設けており、2年間の学費で最大4年間

かけて学ぶことができます。また、特定行為研修の共通科目では放送大学大

学院のe-learningを取り入れるため、自宅や職場からインターネット環境を

利用して受講できます。

開講日は原則として週3日間(火・水・木曜日)で、一部の講義は土曜日開講

または夏季集中開講の予定です。長期履修制度を活用する場合、たとえば１

年目は火～水曜の科目、2年目は木曜とその他の科目の履修というように分

けると良いでしょう。いつどのように受講するかは入学後に教員と相談して

ください。臨地実習は月～金曜日に行われるため、実習期間中は休職する必

要があります。

働きながら2年間で修了するのは

難しいでしょうか？

NPコースは履修単位が多く、特に実習期間は仕事の兼任は難しいと思いま

す。長期履修制度の活用をお勧めします。

質　問

質　問

質　問

1/4



佐久大学大学院プライマリケア看護コース

FAQ

講義

回　答
大学院を修了していますが、既修

得単位は認められますか？

既修得単位は最大10単位まで認められます。入学時に既習科目の書類を提

出し、書類審査を受けます。

入学前に放送大学大学院で学ぶこ

とはできますか？

入学前に放送大学大学院で履修した単位は既修得単位として認められます。

入学後の学修負担を緩和できるでしょう。入学前に履修する場合は受講料が

自己負担となります。なお、放送大学で開講されている科目は８科目９単位

です。他の大学院で修得した単位と併せて10単位までが、既修得単位とし

て認められます。

研究論文はどの程度のレベルまで

求められますか？

実践的なテーマで取り組みます。プライマリケア看護コースの特定課題研究

は2単位で、論文コースに比べて配当単位が少なく、単位数に応じたレベル

の論文が求められると考えてください。

英語で論文を読む機会は多いです

か？

日本語の論文だけでも十分に学修できる可能性があります。プライマリケア

看護コースは入学試験に英語は含まれません。

WOCの認定看護師ですが、既修

得単位として認められますか？

既修得単位の認定は、他の大学院で修得した単位に限られます。したがっ

て、認定看護師の教育課程での学修は既修得単位としては認められません。

認定看護師資格を持つ方が特定行為研修を含むNPコースで学ぶと、これま

で以上に自律的に医療行為を実施することができるようになり、活躍の幅が

広がるというメリットがあります。

臨地実習

回　答
実習はいつ行いますか？ 2(～4)年間の学修期間の後半に、主な講義科目に合格してから実習が行わ

れます。実習期間中に必要な症例数を経験できない場合には追実習を行うこ

とがあります。

どこで誰から指導を受けて実習す

るのですか？

研修協力施設として厚生労働省に登録された医療機関で、医師から指導を受

けます。指導できる医師の条件は、指導医研修を修了している、又は初任者

研修の指導歴のある方です。

勤務先で実習を受けられますか？ 勤務先医療機関の管理者が了承し、研修協力施設として厚生労働省に登録し

ていただければ実習可能です。詳細は佐久大学にお問い合わせください。

実習施設はいつも同じですか？ 実習内容(区分)によって実習施設が異なることがあります。一部の実習施設

ではほとんどの区分別実習を受けられます。

自分で実習施設を探すのですか？ 実習施設との調整は大学が行います。実習を受けたい施設などの要望がある

場合は教員に相談してください。

なかなか症例が取れない場合は卒

業時期が遅れるのですか？

他の区分別実習中に追実習が可能な場合もあるので、延期になるとは限りま

せん。実習病院と連携し工夫していきたいと考えています。

勤務先で実習を受ける場合は、勤

務体制はどうしますか？

シフトから外してもらうことをお勧めします。

質　問

質　問

2/4



佐久大学大学院プライマリケア看護コース

FAQ

出願

回　答
「成績証明書」とは最終学歴のも

のですか？

看護師の資格を取得した学校(看護系大学/看護専門学校)の成績証明書を提

出してください。

転職しており、在職期間証明書を

取りよせるのが困難です。

在職していたことや在職時期がわかる資料(例えば氏名・所属・開催時期が

記された学会発表時の抄録、厚生年金の加入記録など)を代用してくださ

い。

出願前の相談は必須ですか？ 受験することが決まったら入試広報課に連絡してください。事前相談いたし

ます。その時に出願資格申請手続きの書類をお渡しします。

面接、専門試験、小論文の配点

は？

等分に配点されます。

専門学校を卒業した認定看護師で

すが、出願資格審査は必要です

か？

保健師、助産師、認定看護師等の資格を有する場合は出願資格審査が免除さ

れます。詳しくは学生募集要項の「8.出願資格審査申請手続き」をお読みく

ださい。

費用

回　答
学費のほかには、何にいくら必要

ですか？

2年次の学費に実習費(20万円)が加算されます。なお、勤務先医療機関が実

習施設として実習に協力くださる場合は実習費が免除されます。

学費、実習費のほかに教科書代が必要になりますが、金額は不明です。

質　問

質　問
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佐久大学大学院プライマリケア看護コース

FAQ

表1．佐久大学大学院で実施予定の特定行為及び特定行為区分（8区分17行為）
特定行為

呼吸器（長期呼吸療法に係るもの）関連 気管カニューレの交換

胃ろうカテーテル若しくは腸ろうカテーテル又は胃ろうボタンの交換

膀胱ろうカテーテルの交換

褥瘡又は慢性創傷の治療における血流のない壊死組織の除去

創傷に対する陰圧閉鎖療法

持続点滴中の高カロリー輸液の投与量の調整

脱水症状に対する輸液による補正

感染に係る薬剤投与関連 感染徴候がある者に対する薬剤の臨時の投与

血糖コントロールに係る薬剤投与関連 インスリンの投与量の調整

持続点滴中のカテコラミンの投与量の調整

持続点滴中のナトリウム、カリウム又はクロールの投与量の調整

持続点滴中の降圧剤の投与量の調整

持続点滴中の糖質輸液又は電解質輸液の投与量の調整

持続点滴中の利尿剤の投与量の調整

抗けいれん剤の臨時の投与

抗精神病薬の臨時の投与

抗不安薬の臨時の投与

特定行為区分

ろう孔管理関連

創傷管理関連

栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連

循環動態に係る薬剤投与関連

精神及び神経症状に係る薬剤投与関連
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