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担当分野 
​ 
こころとからだのしくみ 

研究・ 

関心分野 
認知症 夫婦間介護 コミュニケーション 

学歴 

東京都立板橋看護専門学校卒業 

東京都立医療技術短期大学看護教員養成講座終了 

文京学院大学人間学部人間学科福祉心理専攻卒業 学士（人間学） 

北海道医療大学大学院看護福祉学研究科修了 修士（看護学） 

職歴 

臨床・教育分野 

東京都老人医療センター（看護師） 
つくしんぼ訪問看護ステーション（看護師） 
社会福祉法人マザアス高齢者複合施設小規模特別養護老人ホーム（非常勤看護師） 
日本看護協会看護研修学校認定看護師教育課程認知症看護学科主任教員 
新潟県立看護大学助手、日本赤十字北海道看護大学講師等を経て現職 
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所属学会 日本老年看護学会、日本認知症ケア学会 
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