
佐久大学　人間福祉学部人間福祉学科

人間福祉学部（令和3（2021）年度以降入学生用）
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人間関係とコミュニケーション 1前 2 〇 ※ 30 CF1001

信仰と文化 1後 2 〇 ※ 30 CF1002

ケアと人権 1前 1 〇 ※ 15 CF1003

足と健康　基本 1前 1 〇 ※ 15 CF1004

人間存在と世界観 1･2･3･4前 2 〇 ※ 30 CF1005

宇宙と生命の起源 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF1006

小計（6科目） － 1 8 0

国際事情と社会貢献 1前 1 〇 ※ 15 CF2001

多文化理解 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF2002

ジェンダー論 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF2003

文学 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF2004

芸術学 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF2005

アジア事情 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF2006

小計（6科目） － 0 6 0

信州・佐久学 1前 1 〇 ※ 15 CF3001

消費と経済活動 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF3002

契約と社会のルール 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF3003

ボランティア・住民活動論 1･2･3･4後 2 〇 ※ 30 CF3004

個と集団 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF3005

小計（5科目） － 1 5 0

表現技法Ⅰ 1前 1 〇 ※ 30 CF4001

野外活動論 1･2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF4002

災害ボランティア 2･3･4前 1 〇 ※ 15 CF4003

入門演習 1前 2 〇 30 HF4004

CBL実習Ⅰ 1前 2 〇 90 HF4005

CBL実習Ⅱ 1通 1 〇 45 HF4006

小計（6科目） － 5 3 0

コンピュータの基礎演習 1前 1 〇 ※ 30 CF5001

情報管理法 2前 1 〇 ※ 30 CF5002

小計（2科目） － 1 1 0

英語Ⅰ 1前 1 〇 ※ 30 CF6001

英語Ⅱ 1後 1 〇 ※ 30 CF6002

中国語Ⅰ 1･2･3･4前 1 〇 ※ 30 CF6003

中国語Ⅱ 1･2･3･4後 1 〇 ※ 30 CF6004

韓国語Ⅰ 1･2･3･4前 1 〇 ※ 30 CF6005

韓国語Ⅱ 1･2･3･4後 1 〇 ※ 30 CF6006

医療・ケア英会話 3･4前 1 〇 ※ 30 CF6007

医療・ケア中国語 3･4前 1 〇 ※ 30 CF6008

小計（8科目） － 2 2 4
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ヒューマンケア概論Ⅰ 1後 2 〇 ※ 30 CS1101

生命倫理 1後 2 〇 ※ 30 CS1102

佐久の医療とケアの歴史 1前 1 〇 ※ 15 CS1103

生活習慣と健康 1前 2 〇 ※ 30 CS1104

食と健康 1後 2 〇 ※ 30 CS1105

運動と健康Ⅰ 1･2･3･4前 2 〇 ※ 30 CS1106

運動と健康Ⅱ 1･2･3･4後 2 〇 ※ 30 CS1107

小計（7科目） － 5 8 0

ヒューマンケア概論Ⅱ 2前 2 〇 30 HS1201

社会福祉の歴史 2前 2 〇 30 HS1202

社会保障論Ⅰ 1後 2 〇 〇 〇 30 HS1203Q

社会福祉論 1前 2 〇 〇 〇 30 HS1204Q

社会福祉法制論 2前 2 〇 〇 〇 30 HS1205Q

ソーシャルワーク入門 1後 2 〇 〇 〇 ※ 30 CS1206Q

地域福祉論Ⅰ 1後 2 〇 〇 〇 30 HS1207Q

ケアワーク論 2前 2 〇 30 HS1208

ヒューマンケア基礎実習 1後 1 ○ 45 HS1209

ケアワーク演習・実習 2後 2 〇 90 HS1210

小計（10科目） － 19 0 0

法学（日本国憲法含む） 1･2後 2 〇 ※ 30 CS1301

経済学 2前 2 〇 30 HS1302

心理学 1後 2 〇 〇 〇 30 HS1303Q

社会学 1後 2 〇 〇 〇 30 HS1304Q

家族社会学 1･2後 2 〇 ※ 30 CS1305

生活学原論 2後 2 〇 ※ 30 CS1306

医学概論 2前 2 〇 〇 〇 30 HS1307Q

基礎統計法 2前 2 〇 30 HS1308

小計（8科目） － 4 12 0

高齢者福祉論Ⅰ 1後 2 〇 〇 30 HS2101S

高齢者福祉論Ⅱ 2後 2 〇 30 HS2102

障害の福祉学Ⅰ 1後 2 〇 〇 〇 30 HS2103Q

障害の福祉学Ⅱ 2後 2 〇 〇 30 HS2104M

児童福祉論Ⅰ 1後 2 〇 〇 30 HS2105S

児童福祉論Ⅱ 2後 2 〇 30 HS2106

女性福祉論 2後 2 〇 30 HS2107

貧困の福祉学Ⅰ 1後 2 〇 〇 30 HS2108S

小計（8科目） － 8 8 0

ヒューマンケア調査論 2後 2 〇 〇 〇 30 HS2201Q

ヒューマンケア調査実習 3前 2 〇 90 HS2202

ヒューマンケア情報論 2後 2 〇 30 HS2203

データ解析法 2後 2 〇 60 HS2204
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質的研究法 3前 2 〇 30 HS2205

ソーシャルワーク論Ⅰ 2前 2 〇 〇 30 HS2206S

ソーシャルワーク論Ⅱ 2後 2 〇 〇 〇 30 HS2207Q

ソーシャルワーク論Ⅲ 3前 2 〇 〇 〇 30 HS2208Q

ソーシャルワーク演習Ⅰ 2前 2 〇 〇 60 HS2209S

ソーシャルワーク演習Ⅱ 2後 2 〇 〇 60 HS2210S

小計（10科目） － 8 12 0

看護ケア論 2前 2 〇 30 HS2301

福祉臨床論 3前 2 〇 30 HS2302

発達心理学 2前 2 〇 30 HS2303

社会保障論Ⅱ 2前 2 〇 〇 〇 30 HS2304Q

保健医療福祉制度論 2後 2 〇 〇 ※ 30 CS2305S

福祉サービス論 2前 2 〇 〇 30 HS2306S

国際福祉論 2後 2 〇 30 HS2307

地域保健学 3前 2 〇 30 HS2308

精神医学Ⅰ 3前 2 〇 〇 30 HS2309M

リハビリテーション論 2前 2 〇 〇 30 HS2300M

ヘルス・プロモーション論 2後 2 〇 30 HS2311

貧困の福祉学Ⅱ　 2後 2 〇 30 HS2312

多職種連携 2前 1 〇 ※ 15 CS2313

司法福祉論 2前 2 〇 〇 〇 30 HS2314Q

ケア福祉行財政論 3後 2 〇 30 HS2315

生活援助学 2前 2 〇 30 HS2316

ソーシャルワーク論Ⅴ 4前 2 〇 〇 30 HS2317S

ソーシャルワーク演習Ⅲ 3前 2 〇 〇 60 HS2318S

ソーシャルワーク演習Ⅳ 3後 2 〇 〇 60 HS2319S

小計（19科目） － 6 31 0

児童養護論 3前 2 〇 30 HS3101

臨床心理学 3前 2 〇 30 HS3102

老年心理学 3後 2 〇 30 HS3103

家族臨床学 3後 2 〇 30 HS3104

老年学 2後 2 〇 30 HS3105

障害学 3前 2 〇 30 HS3106

認知症ケア論Ⅰ 3前 2 〇 30 HS3107

リスクマネジメント論 3後 1 〇 15 HS3108

ソーシャルワーク論Ⅳ 3後 2 〇 〇 30 HS3109S

精神保健ソーシャルワーク論 3前 2 〇 〇 30 HS3110M

小計（10科目） － 0 19 0

医療ソーシャルワーク論 3前 2 〇 30 HS3201

医療支援ネットワーク論 3後 1 〇 15 HS3202

認知症ケア論Ⅱ 3後 2 〇 30 HS3203
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ターミナルケア論 3後 1 〇 15 HS3204

精神保健学Ⅰ 3前 2 〇 〇 30 HS3205M

精神保健学Ⅱ 3後 2 〇 〇 30 HS3206M

精神保健福祉論Ⅰ 2後 2 〇 〇 30 HS3207M

精神保健福祉論Ⅱ 3前 2 〇 〇 30 HS3208M

カウンセリング 3後 1 〇 15 HS3209

小計（9科目） － 0 15 0

社会環境ケア論 3前 2 〇 30 HS3301

住環境ケア論 3後 2 〇 30 HS3302

ケア環境デザイン学 3後 2 〇 30 HS3303

生活支援デザイン学 3前 2 〇 30 HS3304

福祉テクノロジー 3前 2 〇 30 HS3305

ケアのコミュニティ学 3後 2 〇 30 HS3306

地域福祉論Ⅱ 2後 2 〇 30 HS3307

健康まちづくり論 3後 　 2 〇 30 HS3308

小計（8科目） － 0 16 0

福祉公共政策論 3前 2 〇 30 HS3401

ケア財源・負担論 3後 2 〇 30 HS3402

自治体福祉論 3前 2 〇 30 HS3403

病院・施設管理論 3後 2 〇 30 HS3404

経営学 3前 2 〇 30 HS3405

地域・プレメディカル産業論 3後 2 〇 30 HS3406

非営利組織論 2後 2 〇 30 HS3407

ソーシャル・ビジネス論 3前 2 〇 30 HS3408

マーケティング論 3後 2 〇 30 HS3409

小計（9科目） － 0 18 0

社会福祉原論 3前 2 〇 〇 〇 30 HS4001Q

地域包括ケア論 4前 1 ○ ※ 30 CS4002

災害福祉論 4前 2 〇 30 HS4003

ケア労働・職業論 4後 2 〇 30 HS4004

ヒューマンケア専門演習Ⅰ 3前 2 〇 60 HS4005

ヒューマンケア専門演習Ⅱ 3後 2 〇 60 HS4006

CBL総合演習・実習 3後～4前 2 〇 90 HS4007

卒業課題研究 4通 4 〇 120 HS4008

小計（8科目） － 10 7 0

ソーシャルワーク演習Ⅴ 4前 2 〇 〇 60 HS5001S

ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 2後 2 〇 〇 60 HS5002S

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 3前 1 〇 〇 30 HS5003S

ソーシャルワーク実習指導Ⅲ 3後 1 〇 〇 30 HS5004S

ソーシャルワーク実習 2後・3通 6 〇 〇 270 HS5005S

精神医学Ⅱ 3後 2 〇 〇 30 HS5006M
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精神保健福祉論Ⅲ 3後 2 〇 〇 30 HS5007M

精神保健ソーシャルワーク演習Ⅰ 3後 2 〇 〇 60 HS5008M

精神保健ソーシャルワーク演習Ⅱ 4前 2 〇 〇 60 HS5009M

精神保健ソーシャルワーク実習指導Ⅰ 3後 1 〇 〇 30 HS5000M

精神保健ソーシャルワーク実習指導Ⅱ 4通 1 〇 〇 30 HS5011M

精神保健ソーシャルワーク実習 4通 5 〇 〇 225 HS5012M

小計（12科目） － 0 0 27

－ 70 171 31合計　（151科目） －

必修科目70単位，基盤教育科目の選択科目から13単位以上，専門科目の基礎科目の選択科目から10
単位以上，基幹科目の選択科目から20単位以上，発展科目の選択科目から16単位以上，展開科目の
選択科目から2単位以上を修得し，131単位以上修得すること。
なお，発展科目Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳについては，主専攻の教育群から8単位，主専攻以外の教育群から各
2単位，さらに全ての教育群から2単位以上を修得しなければならない。
（履修科目の登録の上限：年間48単位）
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