
佐久大学　看護学部看護学科

区分 科目名 科目責任教員 単位 実務経験のある教員等による授業科目

基盤科目 人間環境と生物科学 片野　修 1
東信地域の環境問題や千曲川の生態系について、教員自身の研究や実地調査の結果を紹
介する。

基盤科目 導入基礎演習 吉田　文子 2
本科目の担当教員は、教員養成課程を修了し、または看護職としての継続教育に携わっ
た実務経験を有する実務家教員である。実践知と現場の知見を活かし、学生が自身の学
びを可視化し、主体的に学修を深められるよう配慮した授業を展開している。

基盤科目 地域生活者交流実習Ⅰ（生活者交流） 成田　千春 1
・全チューター（指導教員）が実習担当教員として関わる。 
・看護師・保健師・助産師等として健康の保持・増進、疾病の予防にかかわってきた経
験のある教員が、その実務経験を活かした実習指導を行う。

基盤科目 信仰と文化
矢嶋　雅人
風早　康惠

2

曹洞宗の僧侶として約20年間、寺院住職として10年間、地域社会の中で与えられたつと
めを担ってきた。無常・無我・縁起等の仏教概念や実践の試みが実社会の中でどのよう
に生きているのか、具体的な事例を中心に講義する。（矢嶋） 
神職資格を有し、神社実務を行う。国文学研究にもとづく古典・儀礼・信仰研究、国内
外における講師自身によるフィールドワークの成果を活用し、日本古来の文化・信仰を
解説する。（風早）

基盤科目 アジア事情 廣橋　雅子 1

日中、日韓バイリンガル及び海外生活経験、職務経験など国際的に活動している教員を
配置した授業になる。書籍からの情報だけではなく、国際的視野を養うことを目的と
し、自文化及び多文化に対する興味を持てるよう最新の情報を収集できるよう指導す
る。

基盤科目 ボランティア・住民活動論 中嶋　智子 2 長年、ボランティア活動や住民活動に関する実績がある教員が担当します。

基盤科目
コンピュータの基礎演習
コンピュータの基礎演習

三池　克明 1

PC研修指導・DTP制作の請負を年数回程度、21年（うち5年は合同会社の業務執行社員と
して）継続している。また大学のICT部門職員（システム管理、データ分析担当）を計10
年経験している。これらの経験を踏まえ、情報機器を十分に活用し短時間で仕上げる方
法を解説する。

基盤科目 中国語Ⅰ 廣橋　雅子
日中通訳歴20年以上、通訳講師、台湾華言文教師資格証あり。楽しく面白くがモットー
なので、少しくらい発音ができなくても大丈夫です。

基盤科目 中国語Ⅱ 廣橋　雅子 1
日中同時通訳、通訳訓練講師など国際通訳に必要な語学学習の教育を長年になってきた
経験がある。大学生として中国語の特徴や、中国語を話す楽しさを伝えることに長けて
いる。

基盤科目 多職種連携 八尋　道子 1

本科目の担当教員は国家資格を有し、病院や福祉施設等での実務経験を活かして、理論
と実践をつなぐ授業を展開する 
八尋道子：看護師国家資格を有し、先進医療を提供する病院において多職種連携を経験
している 
野坂洋子：社会福祉士国家資格を有し、福祉施設や病院等におけるソーシャルワーク実
践での多職種連携を経験している

専門科目 生活習慣と健康 朴　相俊 2 認定行動療法士の視点と自殺対策を行ってきた研究者の視点から講義を進めます。

専門科目 足と健康（基本） 宮原　香里 1
実務経験のある教員等が複数で授業を担当します。（看護師：宮原香里、坂江千寿子、
森本彩、ドイツ整形外科靴マイスター：ベーレルッツ、日独通訳者・ドイツWMS子供靴規
格協会認定アドバイザー：ベーレ操）

専門科目
保健医療福祉行政論Ⅰ
保健医療福祉制度論

林　宏二 1
矯正施設で社会福祉士として５年間勤務し、受刑者の社会復帰に携わったことをとおし
て、身につけた保健、医療、福祉に係る多職種連携の実践を伝えることができる



佐久大学　看護学部看護学科

区分 科目名 科目責任教員 単位 実務経験のある教員等による授業科目

専門科目 感染・免疫学 今福　裕司 2 臨床検査専門医である教員が、その実務経験を活かした授業を行います。

専門科目 病態生理学 齋藤　文護 2
病理学を大学院で学び、内科医師として勤務してきた経験を活かして、実臨床でも役に
立つ講義を心がけています。

専門科目 薬理薬剤学 油井　信明 2 薬剤師である教員が、その実務経験を活かした授業を行う。

専門科目 健康障害と治療Ⅰ 今福　裕司 2 臨床検査専門医である教員が、その実務経験を活かした授業を行います。

専門科目 遺伝と健康 今福　裕司 2 臨床検査専門医である教員が、その実務経験を活かした授業を行います。

専門科目 足と健康（応用） 坂江　千寿子 1
ドイツ式フットケアのフースフレーガー資格を有し、地域住民へ向けた「足の保健室」
において角質ケアや非侵襲的な巻き爪矯正ケア等を実践中です。

専門科目 公衆衛生学 征矢野　文恵 2
保健所医師・保健師、学校養護教諭、地域包括支援センター、病院、行政、国際協力機
関で実務経験した教員が講義します。

専門科目 保健医療福祉行政論Ⅱ 小林　恵子 2
県、市町村、地域包括支援センター、健診機関等における保健師の経験が豊富な教員が
担当します。

専門科目 看護基礎理論 八尋　道子 1
本科目の教員は看護師国家資格を有し、病院での実務経験を活かして、理論を実践をつ
なぐ授業を展開する

専門科目 生活援助論Ⅰ(日常生活援助） 二神　真理子 2 看護師として臨床経験のある教員が講義・演習を行います。

専門科目 生活援助論Ⅱ（診療の補助技術） 宮原　香里 2
看護師として病院等での勤務経験のある教員がその実務経験を活かした授業を行いま
す。
（宮原 香里、二神 真理子、黒澤 佳代、森本 彩、八尋道子）

専門科目 EBN実習Ⅰ（看護職の役割） 宮原　香里 1
看護師として病院等での勤務経験のある教員がその実務経験を活かした実習指導を行
う。
（宮原 香里、八尋 道子、二神 真理子、黒澤 佳代、森本 彩）

専門科目 EBN実習Ⅱ（看護の展開） 二神　真理子 2
・看護師として病院に勤務経験のある教員がその実務経験を活かした臨地実習指導を行
います。
（二神 真理子、八尋 道子、宮原 香里、黒澤 佳代、森本 彩ほか）

専門科目 看護展開論 吉田　文子 2
本科目の担当教員は、看護職としての実務経験を持つ実務家教員であり、実践知を活か
した授業を展開することで、学生が看護学や看護実践を深く追究しやすいよう配慮して
いる。

専門科目 感染看護論 坂木　晴世 1
感染症看護専門看護師として実践している教員が、その経験を生かした授業を行いま
す。

専門科目 フィジカルアセスメント 宮原　香里 1
看護師として病院等での勤務経験のある教員がその実務経験を活かした授業を行いま
す。（宮原 香里、川野 道宏、黒澤佳代、森本 彩）

専門科目 リハビリテーション看護論 齋藤　順子 2

リハビリテーション病院に20年以上勤務している脳卒中リハビリテーション看護認定看
護師と、30年以上勤務している理学療法士と、36年間リハビリテーション看護に従事し
た看護師が講師のため、実務経験をもとにリハビリテーションと看護の専門的な知識を
学ぶことができます。

専門科目 在宅看護概論Ⅰ（療養者の生活） 征矢野　文恵 1
病院・在宅介護支援センターや在宅ケアサービス事業所での勤務経験をもつ教員が、そ
の実務経験を活かした授業を展開します。
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専門科目 在宅看護概論Ⅱ（支援制度と多職種連携） 菊池　真弓 1
看護師、介護支援専門員として、医療機関およびで在宅ケア施設の勤務経験をもつ教員
が、その実務経験を活かした授業を展開します。

専門科目 公衆衛生看護学概論 小林　恵子 2
県や市町村、地域包括支援センター等で行政保健師として、また健診機関等において保
健活動の経験が豊富な教員が担当します。

専門科目 在宅看護援助論 菊池　真弓 2
看護師あるいは行政保健師として、総合病院、訪問看護ステーション、介護保険施設、
市町村保健センター等での勤務経験をもつ教員が、その実務経験を活かし授業を展開し
ます。

専門科目 公衆衛生看護活動展開論 小林　恵子 2
本科目を担当する教員は行政、地域包括支援センター、健診機関における公衆衛生看護
の実務経験があり、その経験を活かし、理論と実践を結びつけながら授業を行う。ま
た、現在、実務に携わっている特別講師からは実践的な授業を行う。

専門科目 公衆衛生看護援助・管理論 小林　恵子 2
行政（県・市町村）、地域包括支援センター、健診機関において、公衆衛生看護の実務
経験が豊富な教員が実践を生かした授業を行う。

専門科目 在宅看護論実習 菊池　真弓 2

看護師、介護支援専門員として、医療機関およびで在宅ケア施設の勤務経験をもつ教
員、行政保健師あるいは看護師として、市町村保健センター、保健所、総合病院、訪問
看護ステーション、在宅介護支援センター等での勤務経験をもつ教員が、その実務経験
を活かした臨地実習指導を行う。

専門科目 公衆衛生看護学実習 小林　恵子 2

県庁・保健所、市町村、地域包括支援センター等で行政保健師としての実務経験をもと
に、感染症、難病、精神保健等の保健活動、健康危機管理、広域的な保健福祉システム
等の実習での学びを授業での知識と統合できるよう指導する。
（小林恵子、征矢野文恵、星野絵里、藤田利恵子）

専門科目 成人看護学概論 水野　照美 2 全員が看護師としての臨床経験に基づき、実務経験を活かして講義演習に携わります。

専門科目 成人看護援助論Ⅰ（急性期） 吉岡　恵 2 臨地での勤務や臨地での実習指導をしている教員により担当します

専門科目 成人看護援助論Ⅱ（回復・慢性期） 武田　貴美子 2 看護師の資格を持ち、様々な実務経験のある教員が授業を実施します。

専門科目 成人看護学実習Ⅰ（急性期） 塩入　とも子 2
看護師として、病院で様々な臨床経験のある教員たちが、その実務経験を活かした臨地
実習指導を行います。

専門科目 成人看護学実習Ⅱ（回復・慢性期） 吉岡　恵 2
看護師として病院での実務経験のある教員が実習指導を担当します。
(吉岡恵　水野照美　武田貴美子　塩入とも子　岩﨑春江  歌田諒介)

専門科目 老年看護学実習 成田　千春 2
看護師として総合病院・介護老人保健施設等に勤務経験のある教員が、その実務経験を
活かした臨地実習指導を行う。

専門科目 小児看護学概論 鈴木　千衣 2

鈴木：小児専門病院でのハイリスク児、小児がんなどの慢性疾患児の看護経験を有す
る。
小林：総合病院において、NICUおよび小児科病棟での看護経験を有する。
塚原：総合病院での看護経験を有する。

専門科目 小児看護援助論 小林　睦 2
本科目を担当する教員は、小児看護の臨床経験を有しており、実践を活かした授業を行
う。

専門科目 小児看護学実習 塚原　美穂 2
総合病院の小児病棟や小児専門病院等での勤務経験のある教員が、その経験を活かし
て、実践に即した臨地実習指導をします。

専門科目 母性看護学概論 櫻井　綾香 2
助産師として産科病棟に5年以上勤務経験のある教員が、その実務経験を活かした授業を
行います。

専門科目 母性看護援助論 櫻井　綾香 2
助産師として産科病棟に5年以上勤務経験のある教員が、その実務経験を活かした授業を
行います。
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専門科目 母性看護学実習 櫻井　綾香 2
助産師として産科病棟に5年以上勤務経験のある教員が、その実務経験を活かした臨地実
習指導を行います。(櫻井綾香、竹内美紀、柴田香菜子 他)

専門科目 精神看護学概論 柿澤　美奈子 2 看護師として精神科病棟に勤務。実務経験をもとに精神看護について講義する。

専門科目 精神看護援助論 柿澤　美奈子 2
看護師として、精神科病棟等に勤務。実務経験をもとに実践的な精神科看護について講
義・演習を行う。

専門科目 精神看護学実習 吉橋　邦泰 2
看護師として精神科に勤務経験のある教員が、その実務経験を活かした臨地実習指導を
行う。

専門科目 看護倫理学 二神　真理子 2 教員は4人とも、医療現場での実務経験を有しています

専門科目 地域生活者交流実習Ⅱ（支援の実際） 二神　真理子 2
・全チューター（教員）が実習担当教員として関わる。
・看護師・保健師・助産師等として健康の保持増進、疾病の予防に関わってきた経験の
ある教員が、その実務経験を生かした実習指導を行う。

専門科目 看護管理論 齋藤　順子 2
看護師としてリハビリテーション病院に36年勤務し、そのうち23年間は看護管理者（看
護師長から看護部長）として勤務経験のある教員が、その実務経験を活かした看護管理
の授業を行います。

専門科目 看護リスクマネジメント 内山　明子 2
医療機関でのゼネラル・リスクマネジャーとしての実務経験をもとに、医療安全につい
て講義する。

専門科目 地域包括ケア論 征矢野　文恵 2
地域包括支援センターや在宅ケアサービス事業所、病院、行政を経験した教員が、その
実務経験を活かした授業を展開します。

専門科目 看護総合実習 成田　千春 2
各領域の全専任教員が実習指導を担当する。
保健師・看護師としての臨地での実務経験のある教員が実習指導を担当する。

専門科目 看護研究方法Ⅱ（応用） 武田　貴美子 1 看護師の資格を持ち、様々な実務経験のる教員が授業を実施します。

専門科目 看護学研究 櫻井　綾香 2 看護学で研究や実務経験のある教員が担当します。

専門科目 災害看護論 齋藤　正子 2

看護師として総合病院に勤務。医療機関での防災活動、DPAT事務局にて本部活動（平成
26年から平成29年）、平成東日本大震災、平成27年関東・東北豪雨災害、平成28年熊本
地震、西日本豪雨、令和元年東日本台風災害、令和5年奥能登地震、令和6年能登半島地
震への看護支援活動を行った。これらの実務経験をもとに災害看護について講義と演習
を行う。

専門科目 多文化看護論Ⅱ（海外演習） 束田　吉子 2

担当教員は、佐久大学において国際看護論を2013年より担当。アジア、アフリカ、中近
東で看護の国際協力プロジェクトに参画し、各国の公衆衛生、福祉、保健医療の状況を
体験してきた。特に、2015 - 2024年2月までタイにおいて日本の地域包括ケアシステム
をタイへ応用する高齢者ケアプロジェクトを中心となって実施し、タイの地域保健事情
を良く理解できている。日本の公衆衛生、福祉、看護との違いを学生へ分かりやすく説
明することができる。また、海外演習時における安全対策に十分配慮できる。

専門科目 看護情報論 中嶋　智子 2
臨床現場の看護管理職として、病院総合情報システム管理と教育に従事した経験があり
ます。

専門科目 看護教育論 吉田　文子 2
本科目の担当教員は、看護教育学の専門家であり、看護師として豊富な臨床経験を持つ
実務家教員である。実践知を活かし、現場のリアルな事例や最新の看護実践を取り入れ
ながら、学生が看護学や看護実践を深く追究できるよう配慮した授業を展開している。
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区分 科目名 科目責任教員 単位 実務経験のある教員等による授業科目

専門科目 がん看護論 水野　照美 2 看護師としてがん看護領域の実践経験に基づき講義します。


