
（2025年度入学生） 

【佐久大学信州短期大学部 福祉学科】カリキュラムツリー 
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ヒューマンケア概論/福祉経営学

社会福祉概論/高齢者福祉概論

社会保障概論/障害者福祉概論

保育原理/子ども家庭福祉/人間の理解ⅠⅡ

介護の基本ⅠⅡ

コミュニケーション技術ⅠⅡ

発達と老化の理解ⅠⅡ

認知症の理解ⅠⅡ

こころとからだのしくみⅠⅡ

生活支援技術ⅠⅡⅢ

障害の理解Ⅰ

介護過程Ⅰ

介護総合演習ⅠⅡ

介護実習ⅠⅡ

医療的ケアⅠ

ソーシャルワーク論

多職種連携論/福祉ビジネス概論

社会学/社会保障各論/生活文化/足と健康/国際福祉論

インターンシップ/福祉ボランティア

介護の基本ⅢⅣ

生活支援技術Ⅳ

障害の理解Ⅱ

生活支援技術ⅤⅥⅦ

介護過程ⅡⅢ

介護総合演習ⅢⅣ

介護実習ⅢⅣ

医療的ケアⅡⅢ演習

修学基礎ⅠⅡ

英語ⅠⅡ

中国語ⅠⅡ

コンピュータの

基礎技術ⅠⅡ

地域と文化

健康と

生涯スポーツⅠⅡ

英語ⅢⅣ

中国語ⅢⅣ

コンピュータの

応用技術

ビジネスマナー

福祉工学

アクティビティ・ケア

心理学

日本語表現法

福祉情報技術

秘書概論

秘書実務

      秘書概論

      秘書実務

教育原理/子どもの保健Ⅰ

保育者論/保育の心理学

子ども家庭支援の心理学

子どもの理解と援助

生活支援技術/社会的養護Ⅰ

子どもの健康と安全

子ども家庭支援論

子どもの食と栄養Ⅰ/子育て支援

保育の計画と評価

保育内容演習(健康)

保育内容の理解と方法

(音楽表現ⅠⅡ・児童文化ⅠⅡ)

乳児保育Ⅰ

保育所実習Ⅰ/実習指導Ⅰ

保育内容総論

社会的養護Ⅱ

障害児保育ⅠⅡ

子どもの食と栄養Ⅱ

保育内容演習

(人間関係・環境・言葉・表現)

乳児保育Ⅱ/子どもの保健Ⅱ

保育内容の理解と方法

(音楽表現ⅢⅣ・造形表現)

保育実践演習ⅠⅡ

福祉施設実習Ⅰ/実習指導Ⅰ

保育所実習Ⅱ/実習指導Ⅱ

福祉施設実習Ⅱ/実習指導Ⅱ



（2025年度入学生） 

 

 

DP：ディプロマポリシー（学位授与の方針） ◆：卒業要件必修，◇：国家資格関連要件必修，△：国家資格関連要件選択必修

介護の基本Ⅰ ◆介 2 3 介護の基本Ⅱ ◆介 2 3 介護の基本Ⅲ ◆介 2 3 介護の基本Ⅳ ◆介 2 3

コミュニケーション技術Ⅰ ◆介 2 3 4 コミュニケーション技術Ⅱ ◆介 2 3 4 生活支援技術Ⅳ ◇介 2 3 5

発達と老化の理解Ⅰ ◆介 2 3 認知症の理解Ⅱ ◆介 3 5 障害の理解Ⅱ ◇介 2 4

発達と老化の理解Ⅱ ◆介 2 3 こころとからだのしくみⅡ ◆介 2 3 生活支援技術Ⅴ ◇介 2 3 5 介護過程Ⅲ ◇介 2 3 5

認知症の理解Ⅰ ◆介 3 5 生活支援技術Ⅱ ◇介 2 3 5 生活支援技術Ⅵ ◇介 2 3 5 介護総合演習Ⅳ ◇介 3 4 5

こころとからだのしくみⅠ ◆介 2 3 生活支援技術Ⅲ ◇介 2 3 5 生活支援技術Ⅶ ◇介 2 3 5 介護実習Ⅳ ◇介 3 4 5

生活支援技術Ⅰ ◇介 2 3 5 障害の理解Ⅰ ◇介 2 3 介護過程Ⅱ ◇介 2 3 5 医療的ケア演習 ◇介 2

介護総合演習Ⅰ ◇介 2 4 介護過程Ⅰ ◇介 2 3 5 介護総合演習Ⅲ ◇介 3 4 5

介護実習Ⅰ ◇介 4 介護総合演習Ⅱ ◇介 4 5 介護実習Ⅲ ◇介 3 4 5

介護実習Ⅱ ◇介 4 5 医療的ケアⅡ ◇介 2

医療的ケアⅠ ◇介 2 医療的ケアⅢ ◇介 2

修学基礎Ⅰ ◆ 1 1 修学基礎Ⅱ ◆ 1 1 英語Ⅲ／中国語Ⅲ 1 1 英語Ⅳ／中国語Ⅳ 1 1

英語Ⅰ／中国語Ⅰ ◆ 1 1 英語Ⅱ／中国語Ⅱ ◆ 1 1 コンピュータの応用技術 1 2 3 1 2 3

コンピュータの基礎技術Ⅰ ◆ 1 2 3 1 2 3 コンピュータの基礎技術Ⅱ ◆ 1 2 3 1 2 3 ビジネスマナー ◆ 1 4 1 4

地域と文化 1 4 5 1 4 アクティビティ・ケア 2 3 5 3 5 福祉工学 1 2 1 2

健康と生涯スポーツⅠ ◇子 1 1 健康と生涯スポーツⅡ ◇子 1 1 心理学 1 3 1 3

日本語表現法 1 4 1 4

福祉情報技術 1 3 4 1 3 4

人間の理解Ⅰ ◆介 2 4 5 2 4 5 社会保障概論 ◆ 1 2 1 2 ソーシャルワーク論 ◆子 2 2

人間の理解Ⅱ ◆介 2 3 4 2 3 4 障害者福祉概論 ◆ 1 2 1 2

社会福祉概論 ◆ 1 2 1 2 福祉ビジネス概論 △子 1 2 1 2 多職種連携論 ◆ 3 4 3 4

高齢者福祉概論 ◆ 1 2 1 2 社会学 △介 1 3 1 3 社会保障各論 △介 1 3 1 3

保育原理 ◆子 2 2 5 インターンシップ 1 4 1 4 生活文化 △ 3 4 5 3 4 5

子ども家庭福祉 ◆子 2 2 福祉ボランティア 1 4 1 4 足と健康 △介 2 3 2 3

ヒューマンケア概論 ◆ 1 2 1 2 福祉経営学 △介 1 3 1 3 国際福祉論 △ 3 4 3 4

教育原理 ◇子 2 子ども家庭支援の心理学 ◆子 2 保育内容総論 ◇子 2 障害児保育Ⅱ ◆子 2 3

子どもの保健Ⅰ ◆子 2 3 子どもの理解と援助 ◆子 3 社会的養護Ⅱ ◆子 2 3 5

保育者論 ◇子 2 社会的養護Ⅰ ◆子 2 5 障害児保育Ⅰ ◆子 2 3

保育の心理学 ◆子 2 子どもの健康と安全 ◆子 2 3 子どもの食と栄養Ⅱ ◆子 2 3

生活支援技術 ◆子 2 子どもの食と栄養Ⅰ ◆子 2 3 保育内容演習（環境） ◇子 2 3 4 保育内容演習（人間関係） ◇子 2 3 4

子ども家庭支援論 ◆子 2 子育て支援 ◆子 2 3 保育内容演習（表現） ◇子 2 3 4 保育内容演習（言葉） ◇子 2 3 4

乳児保育Ⅱ ◇子 2 3 保育内容～（音楽表現Ⅳ） △子 2 3 5

子どもの保健Ⅱ △子 3 4 保育内容～（造形表現） △子 2 3 5

保育内容～（音楽表現Ⅲ） △子 2 3 5 保育実践演習Ⅱ ◇子 3 4 5

保育内容演習（健康） ◇子 2 3 保育の計画と評価 ◇子 2 3 福祉施設実習Ⅰ ◇子 3

保育内容～（音楽表現Ⅰ） ◇子 2 3 5 保育内容～（音楽表現Ⅱ） ◇子 2 3 5 福祉施設実習指導Ⅰ ◇子 2

保育内容～（児童文化Ⅰ） ◇子 2 3 4 保育内容～（児童文化Ⅱ） ◇子 2 3 4 保育実践演習Ⅰ ◇子 3 4 5

乳児保育Ⅰ ◇子 2 保育所実習Ⅱ △子 3

保育所実習Ⅰ ◇子 3 福祉施設実習Ⅱ △子 3

保育所実習指導Ⅰ ◇子 2 保育所実習指導Ⅱ △子 2

※「保育内容～」→「保育内容の理解と方法」 福祉施設実習指導Ⅱ △子 2
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カリキュラムマップ（2025年度入学生）


