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職名 助教 

担当科目 
成人看護学概論 成人看護援助論Ⅰ・Ⅱ 成人看護学実習Ⅰ・Ⅱ がん看護論  

看護総合実習 看護学研究  

学歴 佐久総合病院看護専門学校 第一科 卒業 

佐久大学大学院 看護学研究科 看護学専攻 修士課程 修了 

学位 修士（看護学） 

主な職歴 佐久総合病院 看護師 

佐久総合病院看護専門学校専任教員 

佐久大学看護学部看護学科 助手 

佐久大学看護学部看護学科 助教 現職 

研究分野／ 
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看護教育, 新人看護師, 足育, 睡眠障害と言動の異常 
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出前授業 

テーマ 

｢看護っておもしろい｣：聴診器を使っての体験も交えて、看護の醍醐味をお話しします 

「ショックとは」：原因による症状や分類についてわかりやすくお話しします 

E-mail s-ato@saku.ac.jp 

 


