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職名 講師 

担当科目 

【看護学部科目】 生活援助論Ⅱ、EBN（Evidence-Based Nursing）実習Ⅰ・Ⅱ、看護展開論、 

生活援助論Ⅰ、フィジカルアセスメント、看護倫理学、看護総合実習、 

看護学研究、地域生活者交流実習Ⅰ 

【看護・人間福祉学部共通科目】 足と健康（基本） 

学歴 長野県看護大学 看護学部 看護学科 卒業 

群馬大学大学院保健学研究科 保健学専攻 博士前期課程 修了 

学位 修士（保健学） 

主な職歴 東京都立駒込病院 （現 がん・感染症センター都立駒込病院） 

佐久大学看護学部 基礎総合看護学領域 助手  

佐久大学看護学部 基礎総合看護学領域 助教 

佐久大学看護学部 基礎総合看護学領域 講師 

研究分野／ 

Key word 

在日外国人児童生徒への健康支援、足育、看護倫理 
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主な社会 

貢献活動 

佐久市足育推進協議会 委員   

長野県立こども病院看護部倫理研修Ⅱ 講師 

長野県喀痰吸引等研修 基本研修（演習）指導者  

第 30回日本国際保健医療学会東日本地方会 事務局実行委員 

出前授業 

テーマ 

学生時代から自分の足にあった靴を着用することの意味、正しい靴の選び方と履き方についてもわ

かりやすくお伝えします。 

E-mail k-miyahara@saku.ac.jp 

 


