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職名 福祉学科介護福祉専攻教授 

担当科目 
生活支援技術Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ・Ⅴ 介護の基本Ⅰ 介護総合演習  

介護実習 

学歴 中央大学法学部法律学科 

学位 法学士 

主な職歴 行政書士 介護福祉士 介護支援専門員 

研究分野／ 

Key word 

腰痛予防と北欧式トランスファー  福祉用具・自助具の活用 

よりよく生きるより自分らしく暮らすよりしあわせな人生を歩むための介護福祉 

主要著書・ 

学術論文  

1. ｼﾘｰｽﾞ事例で学ぶ 3 社会福祉援助技術Ⅱ高齢者編 古川繁子・井上深幸編著 第 4 章事例

研究在宅介護の負担を抱え込む家族の援助事例 学文社 2007 年 

所属学会 日本介護福祉士会   

日本介護学会   

日本介護福祉教育学会                                                                                    

主な社会 

貢献活動 

佐久市地域福祉活動計画策定部会部員    小諸市政治倫理市民審査会委員  

小諸市人権同和教育推進委員          長野県指定情報公表センター運営委員 

立科町地域包括支援センター健康サポーター養成講座講師 

社会福祉法人ハートフルケアたてしな評議員  ＮＰＯ法人うすだ美図理事 

佐久レクリエーション協会顧問           小諸八幡宮熊野神社氏子総代長 

高齢者擬似体験インストラクター          認知症サポーターキャラバンメイト 

出前授業 

テーマ 

人にやさしい介護(福祉用具・自助具を使って体験してみよう！)  

E-mail sekiguchi@shintan.ac.jp 



 


