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目指すもの
草
創
期
か
ら
発
展
段
階
へ 

　

佐
久
学
園
は
、
信
州
短
期
大
学
を
基
礎

に
佐
久
大
学
が
創
設
さ
れ
て
9
年
目
、
新

し
い
段
階
に
来
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
開

設
当
初
か
ら
教
授
会
の
先
頭
に
立
っ
て
来

ら
れ
た
竹
尾
惠
子
先
生
が
勇
退
さ
れ
名
誉

学
長
に
就
任
、
堀
内
ふ
き
学
長
の
新
体
制

が
発
足
し
ま
し
た
。
大
学
の
役
割
は
、
人

財
の
育
成
・
学
問
研
究
・
社
会
貢
献
と
云

え
ま
す
。
全
国
の
看
護
師
養
成
機
関
は

大
学
及
び
学
部
が
２
５
１
を
越
え
、
看
護

専
門
学
校
が
５
２
０
余
り
で
す
。
先
人
た

ち
の
努
力
に
よ
り
地
域
医
療
の
先
進
地
と

な
っ
た
佐
久
市
に
あ
る
当
大
学
は
、
学
ぶ

上
で
と
て
も
恵
ま
れ
た
環
境
に
あ
り
ま

す
。
近
年
、
ア
ジ
ア
諸
国
か
ら
視
察
研
修

に
訪
れ
る
人
も
多
く
な
り
ま
し
た
。
市
長

の
呼
び
か
け
で
、
佐
久
市
・
佐
久
総
合
病

院
・
浅
間
総
合
病
院
と
佐
久
大
学
の
四
者

で
「
保
健
・
医
療
の
つ
ば
さ
事
業
」
の
協

定
を
結
び
ま
し
た
。
大
学
内
に
は
「（
仮
）

ア
ジ
ア
人
材
育
成
セ
ン
タ
ー
」
の
準
備
室

を
発
足
さ
せ
ま
し
た
。
国
内
外
の
大
学
と

協
力
し
て
、
人
財
及
び
教
育
研
究
の
交
流

を
推
進
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
早
速
、
5

月
に
は
ベ
ト
ナ
ム
か
ら
看
護
学
研
究
の
大

学
院
生
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。
各
国
の
大

学
か
ら
留
学
希
望
が
届
い
て
い
ま
す
が
、

受
け
入
れ
体
制
を
整
え
な
が
ら
進
め
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

少
子
高
齢
社
会
は
東
ア
ジ
ア
共
通

　

生
命
を
大
切
に
す
る
こ
と
は
、
あ
ら
ゆ

る
価
値
観
を
越
え
て
存
在
し
ま
す
。
先
進

国
の
日
本
で
研
修
し
な
が
ら
、
自
国
の
為

に
頑
張
る
ア
ジ
ア
の
若
者
た
ち
の
姿
勢

が
、
本
学
の
学
生
た
ち
に
と
っ
て
も
、
素

晴
ら
し
い
刺
激
を
与
え
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
ア
ジ
ア
諸
国
も
急
速
な
少
子
高
齢
化

が
進
ん
で
い
て
、
介
護
・
福
祉
は
喫
緊
の

課
題
で
す
。
短
期
大
学
部
は
、
地
域
の
福

祉
施
設
と
協
同
し
て
人
財
教
育
を
進
め
て

い
ま
す
。「
支
え
ら
れ
る
人
に
も
支
え
る

人
に
も
優
し
い
介
護
」
を
学
問
と
し
て
発

展
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
介
護
・
福
祉
は
医

療
だ
け
で
な
く
、
多
分
野
の
知
識
や
連
携

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
大
学
か
ら

新
し
い
「
介
護
学
」
が
誕
生
す
る
の
も
夢

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
安
心
の
社
会
づ
く
り

に
役
立
ち
た
い
も
の
で
す
。

　

佐
久
大
学
は
、
今
年
で
開
学
か
ら
9
年

目
を
迎
え
ま
し
た
。
5
0
0
名
余
の
卒
業

生
・
修
了
生
を
送
り
出
し
て
い
ま
す
が
、

皆
大
学
で
の
学
び
を
実
践
に
生
か
し
、
社

会
で
活
躍
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

建
学
の
精
神
は
、「
知
」「
徳
」「
愛
」
で
す
。

学
生
に
は
、
真
理
を
探
究
し
、
人
々
か
ら

慕
わ
れ
る
人
に
な
り
、
他
者
へ
の
思
い
や

り
を
も
ち
、
想
像
力
を
も
っ
て
そ
の
人
の

痛
み
や
気
持
ち
を
感
じ
、
社
会
に
貢
献
で

き
る
よ
う
な
力
を
身
に
付
け
て
も
ら
い
た

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
佐
久
の
地
で
学
ぶ
と
い

う
こ
と
は
、
健
康
長
寿
・
地
域
医
療
の
先

進
地
域
で
学
ぶ
と
い
う
こ
と
で
す
。
地
域

の
人
々
に
支
え
ら
れ
、
佐
久
大
学
が
こ
の

地
に
で
き
た
こ
と
を
地
域
で
も
活
用
し
て

も
ら
い
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
互
い
に

交
流
し
な
が
ら
学
生
の
力
を
信
じ
、
共
に

育
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

今
後
我
が
国
と
同
じ
よ
う
に
少
子
高
齢
化

へ
の
対
応
が
重
要
課
題
の
ア
ジ
ア
諸
国
と

交
流
を
進
め
、
老
年
看
護
・
認
知
症
ケ
ア

に
つ
い
て
の
学
び
を
共
有
し
、
学
生
が
広

い
視
野
で
、
世
界
に
羽
ば
た
く
看
護
専
門

職
と
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

信
州
短
期
大
学
部
介
護
福
祉
学
科
は
、

医
療
・
福
祉
現
場
に
お
い
て
重
要
な
役
割

を
担
う
介
護
福
祉
士
の
養
成
を
目
的
に
平

成
18
年
に
設
置
し
、
県
内
外
の
病
院
・
福

祉
施
設
に
多
く
の
有
為
な
人
材
を
輩
出
し

て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
わ
が
国
は
今
、
超
少
子
高
齢

化
現
象
に
よ
る
新
し
い
パ
ラ
ダ
イ
ム
の
社

会
の
到
来
が
予
想
さ
れ
、
福
祉
分
野
に
お

い
て
も
医
療
・
介
護
・
福
祉
領
域
に
と
ど

ま
ら
な
い
広
い
学
問
分
野
と
の
学
際
的
ア

プ
ロ
ー
チ
に
よ
る
有
機
的
な
連
携
・
協
働

に
よ
る
新
し
い
福
祉
・
介
護
学
が
必
要
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
本
学
で
は
時
代
を
先
取
り
し
、

介
護
福
祉
学
科
を
「
福
祉
ケ
ア
」
と
「
福

祉
ビ
ジ
ネ
ス
」の
２
コ
ー
ス
か
ら
な
る「
福

祉
学
科
」
に
名
称
変
更
し
ま
し
た
。
幅
広

い
教
養
、
高
度
な
専
門
知
識
と
技
術
を
も

つ
福
祉
マ
イ
ン
ド
を
備
え
た
専
門
職
は
、

超
高
齢
未
来
の
エ
キ
ス
ス
パ
ー
ト
と
し
て
、

社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
活
躍
す
る
時
代

が
来
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
す
で
に
施
設
で
働
く
人
の
キ
ャ

リ
ア
ア
ッ
プ
や
、
福
祉
分
野
へ
の
転
職
を

考
え
て
い
る
人
へ
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
に
も

力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

佐
久
学
園

　

理
事
長   

盛
岡  

正
博

佐久大学

学 長 堀内 ふき

信州短期大学部

学 長  白井  汪芳

小
さ
な
大
学
、
大
き
な
目
標
　
　
　

9
年
目
を
迎
え
た
佐
久
大
学

超
高
齢
未
来
の
た
め
の
人
財
育
成
を
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来
、
現
場
を
変
え
る
力
を
も
っ
た
看
護
の

専
門
職
者
と
し
て
花
開
く
、
と
信
じ
て
微

力
を
尽
し
ま
す
。

　

安
心
し
て
出
産
子
育
て
が
難
し
く
な
っ

て
い
る
今
、
助
産
師
は
社
会
に
求
め
ら
れ

て
い
る
専
門
職
で
す
。
産
科
医
不
足
の
中
、

妊
産
褥
婦
の
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
・
複
雑
化

に
対
応
で
き
る
助
産
師
教
育
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
助
産
師
外
来
や
院
内
助
産
に

も
対
応
で
き
る
助
産
師
と
し
て
の
学
び
を

進
め
て
い
ま
す
。
幸
い
な
事
に
別
科
助
産

専
攻
は
助
産
学
実
習
施
設
に
恵
ま
れ
地
域

で
学
生
を
育
て
て
頂
き
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。

　

佐
久
大
学
の
長
期
目
標
に
は
、
図
書
館

の
機
能
と
し
て
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
に

関
す
る
情
報
セ
ン
タ
ー
を
目
指
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
学
生
の
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ

ン
グ
の
支
援
、
お
よ
び
教
職
員
の
教
育
・

研
究
へ
の
情
報
支
援
を
第
一
義
と
し
、
地

域
の
看
護
職
・
福
祉
職
の
方
々
へ
の
研

究
支
援
も
継
続
的
に
実
施
す
る
方
針
で
す
。

文
献
検
索
の
環
境
が
昨
年
度
よ
り
充
実
さ

れ
、
皆
様
の
利
用
を
待
っ
て
い
ま
す
。

　

佐
久
学
園
に
は
I
R
室
が
設
置
さ
れ
、

I
R
委
員
会
を
組
織
し
て
い
ま
す
。
種
々

の
委
員
会
や
部
署
等
か
ら
の
情
報
を
、
大

学
の
使
命
や
目
標
に
照
ら
し
合
せ
て
収

集
・
蓄
積
・
管
理
し
、
教
育
・
研
究
・
社

会
貢
献
・
運
営
な
ど
に
活
用
し
て
い
き
ま

す
。
縦
断
的
に
繋
が
っ
た
デ
ー
タ
を
意
図

的
に
分
析
し
、
学
生
の
よ
り
良
い
教
育
が

で
き
る
よ
う
生
か
し
、
さ
ら
に
は
教
育
・

研
究
活
動
、
地
域
へ
の
貢
献
、
学
校
運
営

に
活
か
し
ま
す
。

　

産
学
官
連
携
事
業
を
は
じ
め
、
高
校
や

保
健
福
祉
関
連
団
体
、
さ
ら
に
は
海
外
の

大
学
と
も
連
携
し
、
佐
久
地
域
の
祭
り
へ

の
参
加
、
足
と
健
康
に
関
す
る
相
談
事
業
、

公
開
講
座
の
開
催
、
タ
イ
や
ベ
ト
ナ
ム
等

へ
の
研
修
事
業
な
ど
、
広
く
地
域
と
繋

が
っ
て
い
ま
す
。
今
後
さ
ら
に
地
域
や
海

外
と
の
連
携
が
進
む
と
思
い
ま
す
が
、
佐

久
の
地
に
あ
る
特
徴
を
活
か
し
、
人
々
の

支
援
を
受
け
な
が
ら
、
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

大
学
時
代
は
人
生
の
中
で
も
最
も
輝
か

し
く
、
社
会
に
一
歩
を
踏
み
出
す
た
め
の

貴
重
な
時
間
で
す
。
事
務
局
ス
タ
ッ
フ
は
、

学
生
の
大
事
な
学
び
の
時
間
に
関
わ
り
、

あ
ら
ゆ
る
支
援
が
で
き
る
こ
と
に
喜
び
と

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
学
生
支
援
と
教

育
・
研
究
環
境
の
向
上
、
地
域
社
会
へ
の

貢
献
を
目
標
に
、
ス
タ
ッ
フ
は
個
々
の
ス

キ
ル
を
高
め
、
ブ
ラ
ン
ド
力
の
あ
る
大
学

づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

佐久学園が

学
校
法
人  

佐
久
学
園

　

　

看
護
学
研
究
科
は
開
設
5
年
目
を
迎
え
、

7
名
の
修
了
生
を
送
り
出
し
ま
し
た
。
在

学
生
は
16
名
と
な
り
、
仕
事
と
両
立
さ
せ

な
が
ら
日
々
勉
学
に
励
ん
で
い
ま
す
。
大

学
院
の
基
礎
は
固
ま
っ
て
き
ま
し
た
の
で
、

今
後
は
大
学
の
中
長
期
計
画
の
1
つ
、「
高

度
実
践
看
護
師
の
養
成
」
に
取
り
組
み
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
佐
久
地
域
の
ニ
ー

ズ
に
沿
っ
た
優
秀
な
看
護
人
材
の
養
成
を
、

関
係
者
の
協
力
を
得
つ
つ
進
め
て
参
り
ま

す
。

　

浅
間
山
の
麓
で
朝
早
く
か
ら
活
動
す

る
人
々
へ
の
看
護
、
そ
し
て
地
球
上
の

ど
の
文
化
圏
に
も
共
通
す
る
普
遍
的
な
看

護
。
激
変
期
に
あ
る
日
本
の
看
護
界
で
す

が
、
本
学
に
は
重
要
な
両
者
を
学
ぶ
環
境

が
整
っ
て
い
ま
す
。
大
学
生
と
し
て
の
真

摯
な
学
び
、
裾
の
広
い
豊
か
な
知
識
と
経

験
、
培
わ
れ
る
誠
実
さ
と
確
実
さ
が
、
将

事務局長

斎藤  和幸

看護学研究科長

松下  由美子

大
学
院
の
将
来
を
見
据
え
て

別科長

清水 久美子

別
科
助
産
専
攻
の
今

図書館長

細谷  たき子

情
報
の
拠
点
と
な
る
図
書
館
に

看護学部長

坂江 千寿子

変
化
と
発
展
の
予
感
の
中
で

I
R
室
長　
　
　

堀
内  

ふ
き

効
果
的
な
情
報
の
活
用
を
推
進

地
域
連
携
推
進
セ
ン
タ
ー
長

堀
内  

ふ
き

多
様
な
つ
な
が
り
を
大
事
に

キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ
フ
を
支
え
る

佐
久
大
学

理
事
会

佐
久
大
学

信
州
短
期
大
学
部

大学院・看護学研究科
基礎総合看護学領域

老年看護学領域

地域看護学領域

成人看護学領域

精神看護学領域

小児看護学領域

母性看護学領域

看護学部 看護学科

別科  助産専攻

福祉学科

法人事務局

地域連携推進センター

（仮）アジア人材育成センター準備室

総務課

総務課

教務課
保健室

カウンセリング室
学生課

入試広報課大学・短期大学部事務局

図書館

I R室

福祉ケアコース

福祉ビジネスコース



佐久の薫風　No.4　　2016年5月31日 4

　

看
護
職
と
し
て
実
践
の
場
で
抱
い

た
疑
問
を
解
決
す
べ
く
、
在
職
の
ま

ま
就
学
可
能
な
長
期
履
修
制
度
を
活

用
し
、
3
年
間
か
け
て
学
び
ま
し
た
。

課
題
の
ま
と
め
や
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
の
準
備
、
修
士
論
文
な
ど
大
変
で

し
た
が
先
生
方
の
き
め
細
や
か
な
指

導
に
よ
り
一
歩
ず
つ
進
ん
で
い
く
こ
と

が
で
き
、
自
分
の
成
長
を
感
じ
充
実

し
た
日
々
で
し
た
。

　

振
り
返
れ
ば
４
年
と
い
う
月
日
は

あ
っ
と
言
う
間
で
し
た
。
雪
の
舞
う

中
の
入
学
式
や
患
者
さ
ん
の
優
し
い

笑
顔
に
励
ま
さ
れ
た
こ
と
、
学
友
達

と
共
に
過
ご
し
た
日
々
が
鮮
や
か
に

思
い
出
さ
れ
ま
す
。
上
手
く
行
か
な

い
時
は
仲
間
や
先
生
方
の
助
け
を
借

り
て
乗
り
越
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

こ
の
学
び
舎
で
の
経
験
を
胸
に
心
の

通
う
看
護
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

入
学
し
て
か
ら
あ
ま
り
の
多
忙
さ

に
助
産
師
を
目
指
し
た
事
を
悩
ん

だ
時
も
あ
り
ま
し
た
が
、
沢
山
の
人

の
心
の
暖
か
さ
に
支
え
ら
れ
、
卒
業

を
迎
え
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
こ
こ

に
来
な
け
れ
ば
出
逢
う
事
の
出
来
な

か
っ
た
仲
間
、
先
生
方
、
実
習
先
の

方
々
、
全
て
の
人
に
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ
の
感
謝
を
素

敵
な
助
産
師
に
な
っ
て
沢
山
の
人
達

に
返
し
て
行
き
た
い
で
す
。

　

短
大
生
活
は
、
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
去
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
共
に

介
護
を
学
ん
だ
同
級
生
や
、
先
生

方
、
実
習
施
設
の
方
々
、
佐
久
大
学

の
学
生
…
。
2
年
間
で
の
出
会
い
や

経
験
は
、
私
に
と
っ
て
大
き
な
財
産

と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
皆
様

に
い
た
だ
い
た
情
熱
や
愛
情
を
も
っ

て
、
福
祉
分
野
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
に

な
れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
で

す
。
お
元
気
で
！

佐久大学学長　竹尾  惠子
　　　　　在職期間：平成20年4月～平成28年3月

佐久大学副学長／図書館長／地域連携推進センター長　宮地  文子
　　　　　在職期間：平成21年4月～平成28年3月

大学院／看護学部　教授　大渕  律子
　　　　　在職期間：平成23年4月～平成28年3月

看護学部　助教 酒井  綾子
　　　　　在職期間：平成24年4月～平成28年3月

看護学部　助手　中澤  淑子
　　　　　在職期間：平成25年4月～平成28年3月

別科助産専攻
堀ノ内  仁美

短期大学部

江本  大徳

看護学部

田中  優香

退職者紹介　―　佐久学園での教育にご尽力いただきました。ありがとうございました。

卒
業
生
・
修
了
生
学
生
生
活
を
振
り
返
っ
て

  佐久大学および信州短期大学部では、
  下記の講座・講演会を開催し、多くの方にご参加いただきました。講座・講演会報告

● 2015佐久大学公開講座　賢い患者になるための「患者学」　全6回
● 佐久大学信州短期大学部「認知症の予防・ケア」公開講演会　 全5回
● 佐久大学信州短期大学部 平成27年度介護公開講座　         全5回

本学 橋本佳美教授による「小さい子どもの日常と受
診」。お子さんの体調管理の注意点や遊びについて、
会場からの質問がありました。

身体教育医学研究所 岡田真平所長による「認知症予
防と身体活動・運動」では、参加者の皆さんがステッ
プと計算を組み合わせたコグニサイズに挑戦しました。

柳田邦男氏の講演「元気が出る患者学」には県内外
から300名近くの参加がありました。講演後にはサ
イン会も行い大盛況となりました。

「持ち上げない移乗・移動の介護技術」では、リフト・
スライディングシート等を使って介助方法を体験しまし
た。

「賢い患者になるための地域支援　専門職と住民の立
場から」と題し、佐久地域の保健師、ケアマネージャー、
市民の方によるシンポジウムを行いました。

青梅慶友病院看護介護開発室長 桑田美代子氏による
講演。五感を生かし、身体を活かして豊かに老いると
いうお話をしていただきました。

大学院看護学研究科

大河原 あゆみ
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新任教員紹介 佐久大学に新しく着任された先生方です。

新
入
生
大
学
生
活
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て

卒業生の声

　

大
学
院
で
は
、
今
ま
で
看
護
師
と

し
て
経
験
し
た
こ
と
や
知
識
を
振
り

返
り
、
よ
り
深
く
探
求
す
る
と
い
う

こ
と
を
行
っ
て
い
ま
す
。
先
生
や
仲

間
た
ち
と
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
す
る

こ
と
で
、
新
た
な
気
付
き
や
刺
激
が

た
く
さ
ん
あ
り
、
毎
日
が
と
て
も
充

実
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
自
分
の

疑
問
を
明
ら
か
に
で
き
る
よ
う
に
励

ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

生
ま
れ
育
っ
た
こ
の
佐
久
の
地

で
、
地
域
医
療
に
貢
献
す
る
こ
と
を

目
指
し
、
佐
久
大
学
に
入
学
し
ま
し

た
。
看
護
に
関
す
る
専
門
的
な
知
識

を
学
ぶ
授
業
も
始
ま
り
、
日
々
悪
戦

苦
闘
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
日
々
の

中
、
初
め
て
の
ア
ル
バ
イ
ト
や
新
し

い
友
人
と
の
関
係
を
楽
し
み
な
が
ら
、

勉
学
と
の
両
立
を
目
指
し
、
充
実
し

た
日
々
を
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

初
め
て
地
元
で
あ
る
佐
渡
島
を
離

れ
、一人
暮
ら
し
を
し
な
が
ら
大
学
生

活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
私
は
母
子
だ

け
で
は
な
く
、
そ
の
家
族
や
こ
れ
か

ら
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
も

寄
り
添
え
る
助
産
師
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
一年
間
と
い
う
短
い
期
間
で
す

が
、
一つ
ひ
と
つ
の
学
び
を
大
切
に
し

て
同
じ
夢
を
も
つ
仲
間
と
と
も
に
成

長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　　

入
学
し
て
１
ヵ
月
、
だ
い
ぶ
大
学

に
も
慣
れ
て
き
ま
し
た
。
現
場
で
活

躍
で
き
る
介
護
福
祉
士
に
な
れ
る

よ
う
に
、
講
義
や
実
習
を
通
し
て

し
っ
か
り
と
知
識
と
技
術
を
身
に
つ

け
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

も
、
自
分
の
中
で
理
解
が
深
ま
る
ま

で
自
主
学
習
な
ど
し
て
い
き
た
い
で

す
。
ま
た
、
大
学
の
様
々
な
活
動
に

も
参
加
し
、
学
生
生
活
を
楽
し
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

大学院看護学研究科

塩入 とも子

別科助産専攻

佐々木  まこも

看護学部

髙橋 真結喜

信州短期大学部

山西  凌介

柴田 眞理子 大和田 由希

①基礎総合看護学
②長野県
③日本赤十字武蔵野女子短期大学専攻科
④歌を歌うこと（合唱、カラオケ等）
⑤ Global な視点で看護を考えるとはど

のようなことなのか。学生と共に考え、
学んでゆきたいと思います。佐久大学
の Being with を佐久から日本へ、そ
して、世界へ広めていきましょう。

①母性看護学・助産
②秋田県
③順天堂大学スポーツ健康科学研究科博

士前期課程修了
④ポップスを皆で歌うこと（唄った気に

なること）
⑤助産師稼業にどっぷり浸かって30年余に

なります。自己の持ち物は古くなってき
ております。佐久での一期一会、若い
方々の教えを得て、少しでも貢献してい
けたらと思っております。

①老年看護学
②長野県
③佐久大学看護学部看護学科
④ドライブ・旅行・食べること！
⑤佐久大学看護学部看護学科２期生として

卒業し、戻ってきました。臨床経験が少
なく不安もありますが、学生のみなさん
と共に成長しながら、看護の楽しさやや
りがいを伝えていきたいと思います。

高 木  琴 代

看護学部
助手

大学院／別科助産専攻
教授

看護学部
助手

卒
業
し
て
か
ら
現
在

新
潟
県
の
出
身
で
す
が
、
短
大
卒
業
後
は
小
諸
市
の
介
護

老
人
保
健
施
設
し
の
の
め
の
里
に
就
職
し
て
介
護
福
祉
士

と
し
て
働
き
、
経
験
を
積
み
ま
し
た
。

市
の
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
と
し
て
働
く
短
大
時
代
の
同
期
に

触
発
さ
れ
、
昨
年
、
小
諸
市
の
採
用
試
験
を
受
け
ま
し
た
。

今
年
4
月
か
ら
市
の
職
員
と
し
て
働
い
て
い
ま
す
。

現
在
の
仕
事
内
容

現
在
は
上
水
道
課
で
、
市
内
を
点
検
し
て
回
る
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。
ゆ
く
ゆ
く
は
福
祉
課
な
ど
で
働
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

仕
事
の
中
で
大
変
な
こ
と

地
元
の
人
間
で
は
な
い
の
で
、
地
理
に
精
通
し
て
お
ら
ず

苦
労
し
て
い
ま
す
。

短
大
生
活
の
思
い
出

今
で
も
深
い
付
き
合
い
が
で
き
て
い
る
一
生
の
友
人
と
出

会
え
た
こ
と
が
一
番
の
思
い
出
で
す
。

短
大
で
学
ん
で
役
に
立
っ
て
い
る
こ
と

短
大
時
代
に
身
に
つ
け
た
、
目
上
の
人
と
の
つ
き
あ
い
方

や
マ
ナ
ー
は
今
も
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。

学
生
に
ア
ド
バ
イ
ス

集
中
す
べ
き
時
は
集
中
し
て
取
り
組
む
こ
と
。
友
人
と
仲

良
く
し
て
学
生
生
活
を
楽
し
む
こ
と
。

今
後
の
目
標

家
族
の
た
め
に
一
家
の
大
黒
柱
に
な
る
こ
と
。
そ
し
て
市

民
の
た
め
に
役
に
立
つ
こ
と
で
す
。

①担当領域　②出身地　③出身校
④趣味　⑤自己 PR

Voice of Graduates  No.2

小諸市役所 勤務

阿部 達彦さん

信州短期大学
ライフマネジメント学科
介護福祉専攻
平成19年度卒業

Q1Q2Q3Q4Q5Q6Q7 A1A2A3A4A5A6A7
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佐久大学看護学部  　　信州短期大学部　　  大学院　　  共通

健康づくり佐久市民のつどい

「高齢者看護ケア教育モデュールの
  開発」研修

看護学研究発表会

足育サポートセンターに県知事訪問

国試激励会

佐久大学公開講座

介護公開講座

 台湾介護研修プログラム

人権・男女共生フェスティバル

クリスマスパーティー

事例研究発表会

高齢者看護ケア教育国際セミナー

立誓式

エイズデー

議会と語ろう会

第11回健康づくり佐久市民のつどいが佐久平交流セ
ンターで開催され、看護学部1～4年生の6名が参加
しました。

11/10－11/25の2週間、看護大学の教員を対象と
する標記の研修を、タイ、ベトナムの5つの大学から
一人ずつ、5人の教員を招聘して実施しました。

看護学部４年生97名が看護学研究の発表を行いました。

阿部長野県知事が佐久大学内の足育サポートセンター
を視察されました。

看護師・保健師国家試
験を前に激励会を行い
ました。

「賢い患者になるための患者学」というテーマで行った
全6回の公開講座が終了しました。

「物忘れ相談プログラム」の活用を通して認知症の予防
を考える講座を、本学の矢羽田明美教授が行いました。

信州短期大学部では、1/23－1/30 の間、台湾介
護研修生の受入プログラムを実施しました。

佐久大学を会場に、蓮池薫氏の講演会が行われました。
本学学生もスタッフとして多数参加しました。

看護学部と短期大学部の学生がクリスマスパーティを
行いました。

短期大学部2年生が、介護計画の立案過程や実践、
課題等、2年間の実習の成果をまとめ発表しました。

12月7日から13日にかけて佐久大学から3人の教員
がタイとベトナムに出向き、看護教員及び臨床で看護
学生の教育に携わっている方を対象に老年看護学教育
に関するセミナーを開催しました。

短期大学部１年生が初めての介護実
習を前に立誓式を行いました。

学生サークルさくぴあが、イオ
ンモール佐久平のエイズデー
イベントに参加しました。

佐久市議会議員と本学
学生が意見交換会を行
いました。

2
6  「認知症の予防・ケア」公開講演会

公開講演会最終回は、NHKディレクター川村雄次氏に
よる講演「認知症予防再考」でした。大勢の方にご参加
いただきました。

キャンパストピックス
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3
15

3
19

3
19 佐久平総合技術高校との連携協定

学部靴測定

修了生を祝う会

修論発表会

学術・交流協定

保健・医療のつばさ事業に係る覚書
を締結

入学式

卒業式・修了式

佐久平総合技術高等学校と佐久大学信州短期大学部
の間で「佐久平の明日を創る人材育成のための高大連
携協定」が締結され調印式を行いました。

今年度から、より足に合った実習靴を作製するため、
新入生一人ひとり足のサイズを測定しました。

今年度修了する大学院生が
修士論文の発表を行いました。

佐久大学は、2014 年度から、ホーチミン市にある
3つの大学（私立Hong Bang国際大学看護学部、私
立 Nguyen Tat Thanh大学看護学部、市立 Pham 
Ngoc Thac 医科大学看護学・医療技術部）の看護教
員らと共同研究を行ってきましたが、このほどホーチミ
ン市立 Pham Ngoc Thac 医科大学と「学術・交流協
定」を結びました。

JA長野厚生連佐久総合病院、佐久市立浅間総合病院、
佐久市と、佐久市または佐久地域における保健・医療
などの現状並びに取り組みに関する海外からの視察研
修の受入れについて、「保健・医療のつばさ事業」に係る
覚書を締結しました

4/4（月）短期大学部福祉学科、4/5（火）大学院看護
学研究科・看護学部看護学科・別科助産専攻の入学式
を行いました。

3/15（火）短期大学部介護福祉学科、3/19（土）大学
院看護学研究科・看護学部看護学科・別科助産専攻の
卒業式・修了式を行いました。

卒業パーティー

平成28年度 講座・研修等のお知らせ

下記の日程で実施いたします。
詳細および募集要項・申込書は本学ホームページでご確認ください。
申込期間：5月16日（月）～7月15日（金）
申込方法：郵送（先着順）

●公開講座　13：30～15：30
　がんの病児と共に生きる家族（仮） ………………… 10月22日（土）
　認知症を乗り切るユーモア（仮）……………………… 12月18日（日）

●ミニ公開講座10：30～11：30
　足の健康：自分でできる足のトリートメント   7月15日（金）
　がんと診断されたときには ………………………………     8月  5日（金）
　がんになっても仕事を続けるには …………………     8月26日（金）
　子どもの病気を予防するコツ …………………………     9月16日（金）
　子育ての仲間 ……………………………………………………… 10月14日（金）
　住まいと転倒予防 ……………………………………………… 11月18日（金）
　住まいと転倒予防 ………………………………………………     1月20日（金）
　詳細は本学ホームページでご確認ください。

住み慣れた地域で自分らしく暮らせるために
8月28日（日）10：00～16：30
基調講演／座談会／施設発表／シンポジウム
詳細は本学ホームページでご確認ください。

8月8日（月）～10日（水）開催します。
詳細は本学ホームページでご確認ください。

下記の日程にて実施する予定です。
詳細は募集開始後に本学および長野県のホームページに掲載いたします。
募集期間：7月1日（金）～7月15日（金）
研修期間：基本研修　8月9日（火）～31日（水）

始めよう中国語 [中級]／6月7日（火）～全15回
シニアのための 「はじめてのパソコン」[第1期]／6月6日（月）～全6回
パソコンを使った 調査・分析のいろは／6月14日（火）～全6回
詳細およびその他の講座については本学ホームページでご確認ください。

教員免許状更新講習 賢い患者になるための「患者学」　　

第5回信州介護学研究会（介護環境改善研究会）

臨地実習指導者研修セミナー

佐久大学喀痰吸引等研修

生涯大学校講座

お知らせ
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　毎年4月には、全学生と教職員の健康診断を行います。保
健室は、その結果により食事や運動、生活に関する保健指
導を行う役割を担っています。日々、風邪や発熱、お腹が
痛い、怪我をした、と訪れる学生の対応はもちろん、各種
予防接種等も担当します。また、慣れない一人暮らしや食
生活、アルバイト、友人関係、学習、実習に関する悩み等
の相談に応じることも重要な役割です。「保健室だより」を
教職員向けに発行し、健康に関する情報発信も行なってい
ます。今後も、健康管理に関して、少しでも役立てるよう
努力していきます。

　信州短期大学部では、平成27年度
に文部科学大臣が認証する（財）短期大
学基準協会による第三者評価を受け、
同協会が定める短期大学評価基準を満
たしているとして、平成28年3月10日
付で「適格」と認められました。

第三者評価適格認定

平成28年度後援会総会について
佐久大学信州短期大学部 4/4（月）、佐久大学 4/5（火）
に定期総会を開催しました。下記議案について承認されま
した。

平成27年度事業報告及び収支決算報告
平成28年度事業計画及び収支予算　平成28年度役員選任

■平成28年度　役員　※１年次役員は後日決定
佐久大学後援会
　会長／飯島久幸、副会長／針山栄司
　理事／大井芳知、荻原美喜子　監事／白石順一、清水幸子
佐久大学信州短期大学部後援会
　会長／原　明美　副会長／菊原克子

【就職】小諸厚生総合病院／長野松代総合病院／鹿教湯三才山リハ
ビリテーションセンター／佐久総合病院／下伊那厚生病院／篠ノ井
総合病院／北信総合病院／北アルプス医療センターあづみ病院／安
曇野赤十字病院／信州上田医療センター／小諸高原病院／信州大学
医学部附属病院／相澤病院／まつもと医療センター／くろさわ病院
／長野中央病院／上伊那生協病院／長野県立須坂病院／長野市民病
院／佐久市立国保浅間総合病院／飯田市立病院／岡谷市民病院／飯
山赤十字病院／諏訪赤十字病院／雨宮病院／山梨大学医学部附属病
院／東海大学医学部付属病院／国立がん研究センター中央病院／八
王子山王病院／板橋中央総合病院／武蔵野赤十字病院／明理会中央
総合病院／国立精神・神経医療研究センター／新潟市民病院／長岡
赤十字病院／津南町立津南病院／兵庫医科大学病院／静岡県立静岡
がんセンター／久美愛厚生病院／中津川市民病院／愛知県がんセン
ター中央病院／黒部市民病院／富山県高志リハビリテーション病院
／イムス富士見総合病院／山形村役場／魚津市役所　
【進学】佐久大学別科助産専攻

【就職】長野赤十字病院／埼玉医科大学病院総合医療センター／信州
上田医療センター／篠ノ井総合病院／北信総合病院／長野中央病院
／伊那中央病院／千葉大学医学部附属病院／信州大学医学部附属病
院／長岡中央綜合病院／長野県立須坂病院

【就職】シルバーランドみつい・きしの／佐久愛の郷／いこい／鹿教
湯三才山リハビリテーションセンター／エフビー介護サービス／北
アルプス医療センターあづみ病院／こまくさ／ローマンうえだ／の
べやま／恵仁会／こころ／御代田町社会福祉協議会／はぁーと工房
ぽっぽ／佐久療護園／望月悠玄福祉会／ナガサカ／ベルポートまる
こ／しののめの里／グリーンヒルプロダクツ／らくえん／浅間鋼機
／自営（起業）
【進学】長野大学
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平成27年度　国家試験受験状況
（新卒者） 受験者数 合格者数 合格率 全国平均

第105回看護師 97名 91名 93.8％ 94.9％

第102回保健師 25名 24名 ※ 96.0％ 92.6％

第99回助産師 13名 13名 100.0％ 99.8％

平成27年度進路一覧
 看護学部看護学科

 別科助産専攻

 信州短期大学部介護福祉学科

	 	 　　　　　　　　　　　　　　　		補助額
日本私立学校振興・共済事業団  
　平成27年度私立大学等経常費補助金	　　　　		183,227千円
　特別補助「未来経営戦略推進経費」（継続）	
　　「私立大学等改革総合支援事業　タイプ1教育の質的転換」	
　　「私立大学等経営強化集中支援事業」
	文部科学省  
　平成27年度私立大学等教育研究活性化設備整備費補助金
　【ラーニングコモンズ整備】	 　　　　　　　　　　		3,057千円
　平成26年度私立学校施設整備費補助金（ICT活用推進事業）
　【無線LAN環境構築】	 　　　　　　　　　　		6,865千円
	長野県  
　地域発元気づくり支援金	 　　　　　　　　　　		1,504千円
　平成27年度大学・地域連携事業補助金	　　　　　　1,700千円

平成27年度補助金採択状況

保健室から

2016オープンキャンパス

■佐久大学・佐久大学信州短期大学部　同時開催
　6月25日 (土)、8月6日(土)、8月27日(土)
　11：00～16：00
全体説明会/ランチ体験/キャンパスツアー/看護・介護
体験/在学生との懇談/模擬授業など
※大学院・別科助産専攻の進学相談も同時開催します。

■佐久大学信州短期大学部のみ開催
　5月28日(土)、7月16日(土)、9月24日(土)
　9：00～12：00

詳細は本学ホームページでご案内しています。

※保健師科目選択者のみ

（順不同）


