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担当科目 

大学院修士課程： 成人看護学特論   看護学特別研究   プライマリケア看護学特論Ⅰ（NP の

役割と機能）   プライマリケア看護学特論Ⅲ（成人)   プライマリケア看護学実習Ⅰ   プライ

マリケア看護学実習Ⅱ   プライマリケア看護学特定課題研究       

学歴 慶應義塾大学医学部付属厚生女子学院 

玉川大学文学部教育学科 

筑波大学大学院修士課程教育学研究科カウンセリング・コース 

学位 学士（文学）   修士（カウンセリング）   博士（医学） 

主な職歴 慶應義塾大学医学部付属病院看護師 

東邦大学医療短期大学講師 

自治医科大学看護短期大学准教授・教授 

山梨県立大学看護学部長・看護学研究科長 

山梨県立大学名誉教授 

研究分野／ 

Key word 

慢性看護   キャリア発達支援 

主要著書・ 

学術論文  

1.松下由美子・杉山良子・小林美雪（2016）．ナーシンググラフィカ 看護の統合と実践 ②
医療安全，メディカ出版． 

2.松下由美子（2016）．看護の保障と関係法規．杉本正子・眞舩拓子・南方暁・甲斐克則(編)，
看護職のための関係法規(１版)149-157，ヌーヴェルヒロカワ． 

3.松下由美子（2016）．看護職のキャリアの停滞，山本寛(編著)，働く人のキャリアの停滞－
伸び悩みから飛躍へのステップ－，157-177，創成社． 

4.杉山千里・田中彰子・松下由美子（2016）．中間看護管理者のキャリア・プラトー化に関連
する要因，第 46回日本看護学会論文集看護管理，４６，84-87. 

5.戸沢智也・松下由美子・籏持知恵子（2016）．急性冠症候群を発症した男性患者の禁煙に関
する自己効力感を高めることに焦点をあてた個別禁煙支援プログラムの改札と評価，日本
循環器看護学会誌，12（1），42-50. 

所属学会 日本慢性看護学会  日本看護研究学会  日本看護科学学会  日本産業カウンセリング学会   

日本健康医学会  日本応用心理学会  日本糖尿病教育・看護学会  他 

主な社会 

貢献活動 

日本慢性看護学会評議員・専任査読者、日本看護研究学会社員・専任査読委員、日本産業カウン

セリング学会社員・倫理委員会委員 、本 NP 教育大学院協議会理事 

出前授業 

テーマ 

慢性病とともに生きる   

高度実践看護師の活用 

E-mail y-matsushita＠saku.ac.jp  

 


