
地域交流

足育交流足育交流足育交流足育交流

教員が小学校へ赴き、児童

の足型（フットプリント）

を採取し、結果を報告する

とともに、日々の靴の選び

方、履き方の大事さを伝え

ています。毎年足型を採取

し、経過を確認していく予

定です。

地域との交流地域との交流地域との交流地域との交流

信州短期大学部の学生を中心とした学生サークルでは、近

隣地域の文化祭や敬老会などに積極的に参加し交流を深め

ています。

健康づくり佐久市民のつどい健康づくり佐久市民のつどい健康づくり佐久市民のつどい健康づくり佐久市民のつどい

看護学部の教員と学生ボランティアが地域のイベ

ントに参加し、健康体操や子供たちと遊んだりと

積極的に活動しています。

佐久市民の日佐久市民の日佐久市民の日佐久市民の日

毎年行われている、佐久

市民の日（3月9日）。

大型商業施設内に佐久大

学足育健康ブースを出展。

多くの市民の皆さんに採

取した足型から愛育の大

切さをお話しました。各

種イベントに積極的に参

加しています。


