
 

堀内 ふき  Fuki HORIUCHI 

 

職名 教授  学長 

担当科目 
学 部：老年看護学概論 

大学院：精神・老年看護学特論Ⅱ，看護学特別研究 

学歴 聖路加看護大学(現 聖路加国際大学) 衛生看護学部衛生看護学科卒業 

日本女子大学大学院研究科文学研究科 修士課程修了 

学位 修士（社会福祉学） 

主な職歴 1971-1975：神経研究所附属晴和病院看護師 

1980-1995：東京都老人総合研究所研究員 

1995-2010：茨城県立医療大学助教授、教授、学科長 

2010-現在：佐久大学教授、学科長、学部長、2016年より学長神経研究所附属晴和病院→東京都老

人総合研究所研究員→茨城県立医療大学→佐久大学 

研究分野／ 

Key word 

高齢者看護（認知症高齢者のケア，終末期ケア，排泄ケア，看護と介護，チームアプローチ， 

足の健康と歩行 など） 

主要著書・ 

学術論文 

 

1. 高齢者の健康と障害（編集・著者）/高齢者看護の実践（編集・著者）メディカ出版 

2. 認知症ケア標準テキスト 認知症ケアの実際Ⅰ総論/認知症のケアの実際Ⅱ各論，（株）ワー

ルドプランニング 

3. 認知症のある患者さんへの対応 Do & Do not． メディカ出版 

4. 認知症ケア用語辞典．編纂委員，一般社団法人日本認知症ケア学会 認知症ケア用語辞典編纂

委員会編（株）ワールドプランニング 

5. 高齢者保健福祉マニュアル．分担執筆，南山堂 

6. 老年看護学を老年医学・高齢者診療に生かす，日本臨床「老年医学下」日本臨床社 

7. 看護における倫理「認知症ケアにおける倫理」，(株)ワールドプランニング 

8.小山晶子, 征矢野あや子, 小山智史, 浅野均, 梅崎かおり, 堀内ふき(2016). 介護保険施設に

おける認知症高齢者への身体拘束しない転倒予防ケア. 日本転倒予防学会誌 

9.梅﨑かおり，堀内ふき，浅野祐子(2015)．介護老人保健施設で働く看護職・介護職の認知症高

齢者の尿意の判断とおむつ使用に対する意識調査．佐久大学看護研究雑誌．7(1)，35－43  

10.梅﨑かおり,堀内ふき(2016).認知症高齢者に合併しやすい身体症状 1．認知症高齢者の身体

管理の重要性.認知症ケア事例ジャーナル， 

11.亀井智子，千吉良綾子，正木治恵，泉キヨ子，松本佐知子，島橋誠，堀内ふき（2016）認知症

および認知機能低下者を含む高齢入院患者群への老年専門職チームによる介入の在院日数短縮

等への有効性；システマティックレビューとメタアナリシス，老年看護学 

12.山本順子，堀内ふき，征矢野あや子（2017）介護老人保健施設で生活している高齢者の苦痛の

実際と抽象的な質問と具体的な質問による回答の違い．佐久大学看護研究雑誌．9(1)．1－13 

13.Park SJ, Soyano A，Okada S, Imamura H，Nagashima M, Horiuchi F, （2017）Effects of 

a  Gatekeeper Training  for  Suicide  Prevention  in  Cognitive Social capital of 

Participant.ストレス科学 ．31(3)，237‐244 

14.正木治恵，北川公子，湯浅美千代，百瀬由美子,山田律子，堀内ふき（2018）．急性期病院にお

いて認知症高齢者を擁護する日本老年看護学会の立場表明 2016，老年看護学，22(1)，5－9 

15. 堀内ふき（2018） 認知症の人へのケアの歩みから今後を考える．日本認知症ケア学会誌。



17（１），30-31 

16.堀内ふき，坂戸千代子，山崎ひろ子，工藤清美（2019），地域医療のメッカ佐久からみた地域

包括ケアシステム，医学のあゆみ，268(８)，665-669、 

17．.朴相俊，征矢野あや子，堀内ふき，川崎美絵子，伊藤浩志（2019）．長野県茅野市にお

ける介護予防事業推進に向けての関連要因に関する実態調査－元気高齢者の生活機能状態と

ｿｰｼｬﾙ･ｷｬﾋﾟﾀﾙの関連－．佐久大学看護研究雑誌 11(1): 11-20． 

所属学会 日本老年社会科学会（理事長），日本認知症ケア学会（副理事長），日本老年看護学会(理事)，

日本老年学会（理事），日本看護科学学会（査読委員），日本看護研究学会，日本在宅ケア学会，

日本介護福祉学会，日本公衆衛生学会，日本地域福祉学会など 

主な社会 

貢献活動 

社会福祉法人ふれあい福祉協会理事，認知症予防財団評議員，身体教育医学研究所 評議員， 

佐久医療センター地域医療支援病院運営委員，佐久市立国保浅間総合病院評価委員， 

佐久市保健福祉審議会委員長，佐久市足育協議会会長，ジェイエー長野会評議員 他 

出前授業 

テーマ 

高校：高齢者を理解する  日本の高齢者ケアの変遷と今後 

 

E-mail f-horiuchi@saku.ac.jp 

 

 

mailto:f-horiuchi@saku.ac.jp

