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髙岡彩音さん
短期大学部2年次生

今の１年生にも先輩と
つながってほしい

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
を
最
初
に
感
じ
た
の
は
い
つ
で
し

た
か
？

本
間
さ
ん
：
予
定
し
て
い
た
春
休
み
の
旅
行
が
な
く
な

り
ま
し
た
。
実
家
が
東
京
な
の
で
帰
る
に
帰
れ
な
い
状

況
に
な
り
、心
配
し
た
親
か
ら
の
電
話
が
増
え
ま
し
た
。

髙
岡
さ
ん
：
ア
ル
バ
イ
ト
が
休
み
に
な
り
ま
し
た
。
他

の
大
学
に
通
う
友
達
か
ら
「
遠
隔
講
義
に
決
ま
っ
た
」

と
聞
い
て
、
私
は
ど
う
な
る
だ
ろ
う
と
少
し
不
安
に
思

い
ま
し
た
。

畔
上
さ
ん
：
高
校
の
卒
業
式
が
縮
小
に
な
り
ま
し
た
。

入
学
式
が
中
止
に
な
り
、
大
変
な
時
に
当
た
っ
て
し
ま

っ
た
な
と
思
い
ま
し
た
。

髙
山
さ
ん
：
私
も
高
校
の
卒
業
式
が
縮
小
に
な
り
ま

し
た
。
3
年
生
と
先
生
方
だ
け
の
卒
業
式
で
し
た
。

 

4
月
は
自
宅
待
機
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
ど
う

し
て
ま
し
た
か
？

髙
岡
さ
ん
：
一
人
暮
ら
し
な
の
で
ア
パ
ー
ト
に
引
き
籠

る
よ
う
な
感
じ
で
、
国
試
の
勉
強
を
し
た
り
、
部
屋
の

片
づ
け
を
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
4
月
が
休
み
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
の
で
、
授
業
の
進
行
が
き
つ
く
な
り
そ
う
だ

な
、
実
習
は
で
き
る
の
か
な
と
心
配
で
し
た
。

本
間
さ
ん
：
ま
さ
か
こ
ん
な
に
長
い
期
間
、
大
学
に
行

け
な
く
な
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
友
達
と
相
談

し
な
が
ら
課
題
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
一人
で
ア
パ
ー
ト

に
い
る
間
に
心
配
な
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
チ
ュ
ー

タ
ー
グ
ル
ー
プ
の
先
生
に
相
談
し
、
電
話
で
や
り
と
り

が
で
き
た
の
で
安
心
で
き
ま
し
た
。

髙
山
さ
ん
：
せ
っ
か
く
大
学
生
活
が
始
ま
る
と
い
う
時

に
ス
タ
ー
ト
が
切
れ
な
く
て
残
念
で
し
た
。
周
り
も
同

じ
よ
う
な
状
況
な
の
で
不
安
と
ま
で
は
い
き
ま
せ
ん
が
、

ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
で
も
、
こ
の
間

に
生
物
の
復
習
を
し
て
大
学
で
学
ぶ
準
備
を
整
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

畔
上
さ
ん
：
実
家
で
家
事
を
手
伝
い
な
が
ら
課
題
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
同
じ
短
大
に
入
学
し
た
友
達
や
県

外
の
友
達
も
同
じ
よ
う
な
状
況
だ
っ
た
の
で
電
話
は
よ

特集 コロナ禍での学びコロナ禍での学び

く
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
状
況
が
い
つ
ま
で
続
く
の
か
、

短
大
は
2
年
間
し
か
な
い
の
に
取
り
戻
せ
る
の
か
と
不

安
は
あ
り
ま
し
た
。

看
護
学
部
は
5
月
の
連
休

明
け
か
ら
遠
隔
授
業
が
は

じ
ま
り
ま
し
た
が
ど
う
で

し
た
か
？

本
間
さ
ん
：
ア
パ
ー
ト
の

Wi
-Fi
が
混
雑
し
て
い
る
せ
い

か
、
遅
か
っ
た
り
繋
が
ら

な
か
っ
た
り
と
い
っ
た
ト

ラ
ブ
ル
も
あ
り
ま
し
た
が
、

概
ね
順
調
で
し
た
。
教
科

書
が
郵
送
で
届
い
た
の
に
は
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

髙
山
さ
ん
：
1
年
生
は
連
休
明
け
に
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
が
あ
っ
て
、
半
日
だ
け
大
学
に
行
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
実
際
に
同
級
生
に
会
う
の
は
と
て
も
ワ
ク

ワ
ク
し
ま
し
た
。
遠
隔
授
業
は
、
パ
ソ
コ
ン
が
苦
手
な

た
め
最
初
は
授
業
に
う
ま
く
入
れ
な
く
て
、
友
達
に

L
I
N
E
で
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
授
業
資
料
が
郵

送
で
届
き
ま
し
た
が
、
授
業
後
に
レ
ジ
ュメ
が
あ
る
こ
と

に
気
づ
く
と
いっ
た
失
敗
も
あ
り
ま
し
た
。

本
間
さ
ん
：
2
年
次
の
授
業
は
リ
ア
ル
タ
イ
ム
型
と
の

組
み
合
わ
せ
が
多
か
っ
た
で
す
。
遠
隔
だ
と
対
面
よ
り

も
質
問
し
づ
ら
い
の
と
、
ず
っ
と
パ
ソ
コ
ン
の
画
面
を
見

続
け
な
い
と
い
け
な
い
の
は
少
し
大
変
で
し
た
。

髙
山
さ
ん
：
1
年
次
の
授
業
も
ほ
と
ん
ど
リ
ア
ル
タ
イ

ム
型
で
し
た
。「
導
入
基
礎
演
習
」
で
は
、
授
業
の
冒

頭
に
大
学
の
様
子
を
先
生
が
教
え
て
く
れ
る
コ
ー
ナ
ー

が
あ
っ
て
楽
し

み
に
し
て
い
ま

し
た
。
学
修
の

計
画
を
立
て
た

り
、
大
学
で
の

学
び
方
も
学
ぶ

こ
と
が
で
き
た

の
で
助
か
り
ま

し
た
。

短
大
は
5
月
の
連
休
明
け
か
ら
対
面
で
授
業
を
開
始

し
ま
し
た
が
ど
う
で
し
た
か
？

髙
岡
さ
ん
：
や
っ
と
始
ま
って
う
れ
し
か
っ
た
の
で
す
が
、

座
席
指
定
で
距
離
を
空
け
た
り
私
語
を
控
え
た
り
と

感
染
対
策
が
厳
重
だ
っ
た
の
で
、
友
達
と
お
し
ゃ
べ
り
も

で
き
ず
ち
ょっ
と
寂
し
か
っ
た
で
す
。
で
も
対
面
で
で
き

て
よ
か
っ
た
で
す
。

畔
上
さ
ん
：
最
初
の
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
、
登
学
し

　新しい日常。いま、全世界の教育機関で、授業の改善やさまざまな試行錯誤が繰り広げられています。いずれ
もまだ道なかばですが、半年以上の経験を経て、多くの知見が集まりつつあると実感しています。その最前線と
いえるのが、今回とりあげるような、個々の授業で展開されている学生と教員の双方向のコミュニケーションです。
　各教員が授業にさまざまな工夫を施し、学生がそれを体験し、そしてその効果を両者で検証しています。授業
はつねに共創の場といえるでしょう。ここに紹介する授業例もそうした努力の賜物で、“新しい看護・介護教育”がい
ま創られつつあるのだと思います。

佐久大学では、感染対策を講じる中でも、学生が学ぶ機会を最
大限に確保するよう努めてきました。授業開始が延期となった
4月中旬には遠隔授業実施の可能性を探るため、「自宅等におけ
る通信・情報機器の環境調査」を実施し、その結果を踏まえて、
看護学部および別科については遠隔で、大学院および短期大
学部については対面での授業を開始しました。6月末まで続い

た看護学部・別科の遠隔授業の間には、受講状況に関する調査
（※3ｐ下参照）を実施し、トラブル等への対応を行いました。
7月以降は、全学生に対し対面での授業を実施することができ、
臨地実習も部分的に実施できる状況になっています。後期は、
感染対策を十分に取りながら、授業内容に合わせ、対面授業と
遠隔授業の両方で授業を行っています。 

遠隔授業配信用教室で授業を行う様子
導入基礎演習の冒頭で屋上から
の風景をライブ配信する様子

99%

1%

はい
ｎ＝437 ｎ＝437

いいえ

未回答

スマートフォンの所有率 インターネットに接続できる
パソコンの所有率

53%
27%

19%

1%

ある（自分専用）

ある（家族共有）

ない

未回答

後期の授業実施形態

対面授業 併用 遠隔

53％

58％

34％

33％ 8％大学院

看護学部

別科

短期大学部

100％

100％

13％

コ
ロ
ナ
禍
で
学
生
た
ち
が
感
じ
た
こ
と
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本間真緒さん
看護学部2年次生

実家が東京なので
帰るに帰れない状況に

なりました

髙山みなみさん
看護学部1年次生

遠隔授業でも大学の様子
がわかり楽しみでした

畔上和也さん
短期大学部1年次生

入学前から大学祭を
楽しみにしていました

て
演
習
の
授
業
が
始
ま

り
ま
し
た
。
実
習
着
を

着
て
み
て
、
看
護
学
生

ら
し
さ
を
実
感
し
て
い
ま

す
。
た
だ
、
実
技
試
験

は
し
な
い
と
の
こ
と
な
の

で
、
看
護
師
に
な
っ
た
時

に
大
丈
夫
か
な
と
不
安

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
先
の

実
習
が
き
ち
ん
と
で
き
る

と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

本
間
さ
ん
：
2
年
次
前
期
の
E
B
N
実
習
は
6
月
だ
っ

た
の
で
、
遠
隔
授
業
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
は
残
念
で
し

た
。
実
際
に
病
院
に
行
き
た
か
っ
た
で
す
。

畔
上
さ
ん
：
実
習
に
は
行
け
ま
し
た
が
、
実
習
先
の
施

設
で
は
家
族
も
面
会
禁
止
に
し
て
い
る
状
況
だ
っ
た
の

で
、
外
部
の
人
と
は
屋
外
で
や
り
取
り
す
る
等
、
感
染

対
策
が
厳
重
で
し
た
。

髙
岡
さ
ん
：
実
習
は
時
期
を
8
月
末
に
ず
ら
し
て
行

き
ま
し
た
。
健
康
チ
ェッ
ク
や
行
動
歴
の
報
告
な
ど
、

感
染
対
策
を
し
っ
か
り
や
り
ま
し
た
。
実
習
が
で
き
な

い
施
設
も
あ
って
残
念
で
し
た
。

就
職
活
動
に
も
影
響
は
あ
り
ま
し
た
か
？

髙
岡
さ
ん
：
例
年
だ
と
6
月
の
実
習
で
就
職
先
を
考

え
た
り
し
た
と
先
輩
に
聞
い
て
い
た
の
で
す
が
、
時
期

が
ず
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
就
活
に
出
遅
れ
た
感
じ
が

あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
先
輩
に
聞
い
て
就
職
に
関
す
る

情
報
収
集
を
し
て
い
ま
す
。
求
人
は
減
って
い
な
い
よ
う

で
す
が
、
見
学
に
は
行
き
づ
ら
い
な
と
思
い
ま
す
。
説

明
会
に
は
行
く
予
定
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
学
生
生
活
は
ど
う
で
す
か
？

畔
上
さ
ん
：
サ
ー
ク
ル
紹
介
を
見
て
か
ら
決
め
た
い
と

思
って
い
た
の
で
、
サ
ー
ク
ル
に
入
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
し

ま
し
た
。
入
学
前
か
ら
大
学
祭
を
楽
し
み
に
し
て
い
た

の
で
、
中
止
に
な
っ
て
悲
し
い
で
す
。
来
年
は
や
り
た
い

で
す
。

髙
岡
さ
ん
：
1
年
生
と
交
流
す
る
機
会
が
な
い
の
は
と

て
も
残
念
で
す
。
イ
ベン
ト
や
サ
ー
ク
ル
で
先
輩
た
ち
と

た
ら
ま
ず
手
を
洗
う
、
友
達
と
距
離
を
取
る
、
不
要

不
急
の
外
出
を
避
け
る
よ
う
に
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

感
染
対
策
で
席
が
離
れ
て
い
る
し
、
し
ゃ
べ
る
の
も
気
が

引
け
て
、
初
め
て
の
人
と
な
か
な
か
仲
良
く
な
り
に
く

い
感
じ
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
今
は
も
う
仲
良
く
な
れ

ま
し
た
。

 

7
月
か
ら
は
看
護
学
部

で
も
対
面
で
の
授
業
が

始
ま
り
ま
し
た
が
ど
う
で

し
た
か
？

本
間
さ
ん
：
よ
う
や
く
大

学
に
行
け
て
、
友
達
に
会

え
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

最
初
は
感
染
対
策
に
慣
れ

な
く
て
、
う
れ
し
く
て
つ

い
し
ゃ
べっ
て
し
ま
う
の
で
、

「
し
ゃ
べ
ら
な
い
」「
離
れ

て
」
と
注
意
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
授
業
は
や

は
り
対
面
の
方
が
いい
で
す
。
先
生
や
学
生
同
士
の
や
り

と
り
が
あ
って
、授
業
を
受
け
て
い
る
実
感
が
あ
り
ま
す
。

髙
山
さ
ん
：
や
っ
と
大
学
に
来
て
授
業
を
受
け
て
、
こ

れ
が
大
学
だ
な
と
実
感
で
き
ま
し
た
。
実
際
に
顔
を

合
わ
せ
て
み
て
、
席
が
近
い
人
や
、
遠
隔
授
業
の
時
の

チ
ャッ
ト
の
あ
の
コ
メ
ン
ト
の
人
！
み
た
い
な
発
見
か
ら
友

達
が
で
き
ま
し
た
。
最
初
は
遠
隔
授
業
の
方
が
集
中
で

き
る
と
思
い
ま
し
た
が
、
周
り
に
人
が
い
る
環
境
に
も

す
ぐ
に
慣
れ
ま
し
た
。

感
染
対
策
を
行
っ
て
の
演
習
や
実
習
は
ど
う
で
し
た

か
？

畔
上
さ
ん
：
演
習
は
2
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
ベッ
ド

の
間
隔
を
空
け
て
、
ま
め
に
消
毒
し
な
が
ら
少
人
数
で

行
い
ま
し
た
。

髙
岡
さ
ん
：
い
つ
も
な
ら
お
互
い
に
や
っ
て
み
る
と
こ
ろ

を
先
生
が
や
っ
て
み
せ
た
り
、
代
わ
り
に
人
形
相
手
で

や
っ
た
り
し
た
の
で
、
実
際
に
現
場
に
出
て
人
を
相
手

に
で
き
る
か
な
と
少
し
不
安
は
あ
り
ま
す
。
マ
ス
ク
を

し
て
い
る
と
表
情
が
読
め
な
い
し
声
も
聞
き
と
り
づ
ら
い

の
で
、
ち
ょっ
と
苦
労
し
ま
し
た
。

髙
山
さ
ん
：
前
期
は
ほ
と
ん
ど
講
義
で
、
後
期
に
入
っ

の
つ
な
が
り
が
で
き
て
、
授
業
の
こ
と
や
国
試
の
こ
と
、

就
職
の
こ
と
等
い
ろ
い
ろ
教
え
て
も
ら
っ
て
、
自
分
が
今

す
ご
く
助
か
っ
て
い
る
の
で
。
サ
ー
ク
ル
の
活
動
も
ま
だ

2
回
し
か
で
き
て
い
な
い
し
、
1
年
生
を
勧
誘
す
る
機

会
も
あ
り
ま
せ
ん
。

髙
山
さ
ん
：
先
輩
と
の
つ
な
が
り
が
持
て
た
ら
と
思
い

学
生
広
報
チ
ー
ム
S
P
I
C
E
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

先
日
の
交
流
会
で
は
2
年
次
に
、
試
験
の
話
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
今
度
の
チ
ュー
タ
ー
会
で
は
4
年
生

に
、
勉
強
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョン
を
維
持
す
る
方
法
等
を
聞

い
て
み
た
い
で
す
。
チ
ュ
ー
タ
ー
の
先
生
と
は
在
宅
期
間

中
も
面
談
し
、
対
面
授
業
が
始
ま
っ
た
後
も
相
談
で
き

る
の
で
安
心
で
す
。

本
間
さ
ん
：
昨
年
に
比
べ
て
イ
ベン
ト
が
少
な
い
こ
と
は

残
念
で
す
。
入
学
後
に
行
う
1
年
生
と
の
交
流
会
は

な
く
な
り
、
大
学
祭
も
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
代

わ
り
10
月
に
交
流
会
を
行
い
ま
し
た
。
7
月
に
行
な
っ

た
チ
ュ
ー
タ
ー
会
で
は
、
学
内
で
対
面
で
参
加
す
る
人

と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
参
加
す
る
人
と
両
方
い
て
、
上
級
生

か
ら
試
験
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
聞
け
た
の
は
と
て
も
よ
か
っ

た
で
す
。

 

こ
の
先
、
心
配
な
事
は
あ
り
ま
す
か
？

髙
岡
さ
ん
：
こ
れ
ま
で
ど
お
り
の
実
習
が
ち
ゃ
ん
と
で

き
る
の
か
な
、
と
い
う
こ
と
で
す
。
就
活
や
国
試
は
、

先
生
方
が
フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
だ
さ
って
い
る
の
で
そ
れ
ほ
ど

不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
と
は
自
分
が
頑
張
る
だ
け
で

す
。
他
に
も
、
大
学
祭
が
で
き
な
い
の
で
1
年
生
へ
の

引
継
ぎ
が
で
き
る
の
か
と
か
、
地
域
交
流
サ
ー
ク
ル
の

活
動
も
き
ち
ん
と
引
き
継
げ
る
か
等
も
心
配
で
す
。

畔
上
さ
ん
：
遠
隔
授
業
に
な
ら
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。

長
野
市
か
ら
新
幹
線
通
学
を
し
て
い
る
の
で
、
通
学

が
で
き
な
く
な
る
の
が
心
配
で
す
。
教
室
で
は
席
が

指
定
さ
れ
て
い
る
の
で
、
も
っ
と
自
由
に
友
達
と
し
ゃ
べ

れ
る
よ
う
な
状
況
に
な
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

髙
山
さ
ん
：
今
の
楽
し
み
は
友
達
と
会
っ
て
話
す
こ
と

な
の
で
、
こ
の
ま
ま
対
面
授
業
で
進
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

本
間
さ
ん
：
東
京
の
実
家
に
は
い
つ
帰
れ
る
か
な
ぁ
と

思
い
ま
す
。

距離を取って意見交換を行う様子

人形を相手に介護技術を説明する様子

調査対象：看護学部生および別科生
調査方法：学習支援システムmanaba
調査期間：2020年5月29日～6月5日
回答人数：354人/369人中 

●遠隔授業をどこで
　受講していますか

●どの情報機器で受講していますか ●受講のため新たに購入した機器は
　ありますか

●受講にトラブルが生じたことはありますか ●受講トラブルの内容

●遠隔授業を受講しやすい
　環境はどこですか  

【遠隔授業受講状況に関する調査】結果

31%
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0
50
100
150
200
250

0
50
100
150
200
250
300

0

50

100

150

200

250

20%

26%44%

9%

1%

全くない

ほとんどない

時々あった

しばしばあった

いつもあった

パ
ソ
コ
ン
自
己
所
有

購
入
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の
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ネ
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が
ら
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映
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が
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な
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る

配
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使
い
方
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カ
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と
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の
他
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【導入基礎演習】 看護学部1年次科目
大学教育での学び方を学ぶ初年次教育科目です。今年
度は「SDGs in Covid-19 pandemic に取り組む」の
共通課題のもと、個人プロジェクトを行い、正解がな
いところに答えを出すことに挑戦しました。まだ一度も
対面での授業ができない状況の中、少しでも安心した
大学生活がスタートできるよう、授業の冒頭で日々の
学内の様子を伝えるコーナーを設け、「キャンパス案内」

「新校舎の建設風景」「バーチャル図書館ツアー」等を、
毎授業配信しました。対面授業開始後の発表会では、
全員が自分のプロジェクトのプレゼンテーションを行い、
フィジカルディスタンシング（身体的距離）を保ちながら
も活発な意見交換会が行われました。

【小児看護援助論】 看護学部3年次科目
例年「子どもと外来看護」を学ぶ回では、実習室で外来
窓口を再現し、問診、トリアージ、相談対応などを学
びます。今年度は遠隔授業となったため、あらかじめ
提示した4事例を学生が事前学修した上で、オンライン
で約5分間のロールプレイを行いました。小児科外来
に寄せられた母親からの電話応対場面を想定し、子ど
もの状況を聞いた看護師役の学生は、母親役の教員に
問診後の受診時期や時間帯、受診までの過ごし方や注
意点を説明することを体験して振り返りました。演習前、
遠隔で実施するロールプレイに緊張した学生もいまし
たが、外来での問診や対応のイメージが持て、学修の
不足部分も確認できたようでした。

【生活支援技術Ⅰ】 短期大学部1年次科目
睡眠休息、移動移乗、食事の介護が主な内容となる、
介護実習室で行う演習授業です。対面授業を行うにあ
たり感染対策には十分配慮しました。受講人数を制限
するためクラスを2つに分け、時間割を他科目と入れ
替えたり補講に振り替える等の調整を行いました。演
習は１グループ（1ベッド）3名以内とし、各グループ間
2㍍のフィジカルディスタンシングを確保し実施しまし
た。実習室の窓・扉は常時開放、使用教材は学生が交
代するたびに消毒、教員はマスクとフェイスシールドを
着用、通常は学生同士のロールプレイで行うところを
介護モデル人形を使用しての演習を中心に行いました。
学生は感染対策にも気を配りながら、臨地実習に向け
取り組んでいました。

【看護総合実習・老年看護学領域】看護学部4年次科目
本科目はこれまでの集大成となる臨地実習で、学生が
領域を選択します。今年度は施設へ出向くことが叶い
ませんでしたが、老年看護学領域では、シームレスな
ケアを継続するための情報共有・コミュニケーションに
ついて、介護保険施設に入所する場合、自宅退院する
場合といった複数の場面設定をし、ロールプレイを行
いました。その様子を録画し全員で見て、良かった点・
改善点を話し合うことで、自己とメンバーの関わりを丁
寧に振り返ることができました。学生からは「自分の姿
を見るのは恥ずかしいけど、話し方や癖に気づくことが
できた」「施設実習では経験できなかった学びになった」

「領域別実習前もぜひ取り入れてほしい」という意見が
あがりました。

コロナ禍における新しい教育方法の試み －授業の工夫－

施設職員役
（教員） 看護師役

（学生）
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新型コロナウイルス（COVID-19）の感染拡大に伴う
経済状況の悪化等を鑑み、佐久学園独自の経済的支援と
して、遠隔授業等の受講環境の整備や家計急変等に伴う
学業の継続が困難な学生の支援を目的に、新たに３つの
経済的支援を行うこととしました。

● COVID-19対応授業環境整備支援金
   （全学生を対象に一人一律20,000円を支給）

● 佐久大学「経済支援奨学制度」の拡充
   （授業料の半額または 1/3 減免）

● 佐久学園「給付型奨学金」の新設
   （月額 25,000円を支給）

佐久大学では、担当部署と教職員が一丸となり学生への支援を行っています。登学禁止期間中の健康・行動調査
を4月から6月までの間に5回行いました。2回目以降はうつスクリーニングの質問項目も追加し、学生の心身両面
の健康状態の把握に努めました。調査の結果、風邪症状のある学生や、精神面での不安がある学生については、
担当教員が電話で連絡を取り、必要だと判断した場合には保健室職員やカウンセラーが本人と連絡を取り、継続し
た支援を行ってきました。学生なんでも相談室へは、遠隔授業における不安や、友達に会えない寂しさ、課題に
追われるストレス等をメールで訴えてくる学生がありました。それらについても担当者間で連携を取り支援にあたり
ました。今後も継続して支援に取り組んでいきます。

からだの悩み、こころの悩み、友達や家族、
学生生活の困りごと・・・、小さなことでも
ひとりで抱え込まずに気軽に相談してくだ
さい。担当：花里

学生への経済的支援

臨地実習の実施状況

学生への
支援体制

・毎日の健康チェック実施の継続
・学生行動指針の随時更新、周知
・保健室およびカウンセリングルームによる
  個別ケア
・学生なんでも相談室による個別相談

保健室【学生なんでも相談室】保健室【学生なんでも相談室】

前期

後期

看 護 学 部

看 護 学 部

短期大学部

大 学 院

別科助産学

短期大学部

大 学 院

●2年次EBN実習 Ⅰ：学内演習
●4年次総合看護学実習：学内演習

●2年次EBN実習Ⅱ：例年どおり
●3年次領域別看護学実習：領域により異なる

11月以降は全領域で施設にて実施
●4年次地域看護学実習（保健師）：施設に出向く

日数を減らし、学内演習と組み合わせて実施

●1年次基礎実習：受入施設を変更
●2年次第2段階実習：実習時期を変更

プライマリケア看護学実習：例年どおり

●実習：受入施設減のため、症例数を減らして実施

●1年次第1段階実習：施設あたりの人数を減ら
して実施

●2年次第3段階実習：例年どおり

●プライマリケア看護学実習：中断を挟みなが
ら実施

佐久の薫風12号に掲載したとおり、佐久学園危機対
策本部にて逐次対応について協議し、国や県の危機
レベルに合わせ「佐久学園行動指針（BCP）」を改訂し、
措置を講じています。

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）
に関する本学の対応について【2】

6 月 ・学生への経済的支援
 ・図書館の縮小開館（時間の延長）
 ・オープンキャンパスを対面（人数制限）と WEB 同時
    開催
 ・「COVID-19 の影響に伴う経済支援の調査」実施
 ・看護学部対面授業開始の準備「感染予防対策と学内
   施設利用方法」の作成・学内ゾーニングの再確認ほか
 ・図書館の予約制利用実施
 ・信州介護学研究会中止
7 月 ・看護学部対面授業開始（遠隔授業と併用）
    教室収容率 50％内、座席の固定
 ・学生食堂の営業再開　
    メニューの限定（ランチ BOX のみ）・座席数制限
 ・課外活動を段階的に開始
 ・施設利用時間の延長
 ・図書館利用時間 20 時まで延長（入館制限 20 人）
 ・短期大学部 1 年次生：立誓式を規模を縮小して実施
8 月 ・前期定期試験の実施
 ・前期末ガイダンスの実施
9 月 ・看護学部 3 年次生：ナーシングセレモニーを規模を
    縮小して実施
 ・後期授業開始（遠隔・対面併用）
    教室収容率 70％内
10 月 ・大学祭中止
 ・看護学部 1・2 年次生交流会を実施

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の状況により、
今後の対応に変更が生じる場合があります。
最新情報は佐久大学ホームページでご確認ください。



佐久の薫風　No.13　　2020年11月30日 6

10
28

8
30

新学部設置認可記者会見

JICA-SDGs パートナーに認定

10月23日付で文部科学大臣より認可された
「人間福祉学部」の設置について、長野県
庁にて記者会見を行いました。

本学の「途上国の
持続的な開発目標
（SDGs）」への取
り組みが認められ、
JICA-SDGsパー
トナーに認定され
ました。

大学院看護学研究科 　　看護学部看護学科  　　別科助産専攻  　　信州短期大学部 　　共通

7
31 立誓式

短期大学部1年次生24名が、誓いの言葉を
唱和し、施設実習に臨む決意と責任を誓い
ました。

ナーシングセレモニー

看護学部3年次生が、半年間の臨床実習を
前に決意を新たに誓いを述べるセレモニー
を行いました。今年度は、感染症対策のた
めご家族の出席をご遠慮いただき、規模を
縮小しての式典となりました。

3月から延期になっていた令和元年度大学院
修了生の修士論文発表会を、参加者制限を
行いオンラインを併用し、開催しました。

7
11

9
4

修士論文発表会

新学部開設に向け、新しい校舎の建設が始
まりました。新校舎には講義室の他、図書
館等が入る予定です。

別科生を対象に、
新生児蘇生法「専
門」コース講習
会を行いました。
感染防止のため、
ゴーグルを装着し
て実施しました。

5
9

8
15新校舎起工式 NCPR講習会

～期待される社会福祉活動、佐久大学に期待すること～

　8月29日に連続シンポジウムの第2回目を開催しました。シンポジストの方々か
らは、それぞれが目指す地域づくりや必要とする人材像、佐久大学にはその人材
育成を期待していること等をお話しいただきました。

シンポジスト：佐久市長 栁田清二氏　小諸市長 小泉俊博氏　前全国町村会長 藤原忠彦氏　佐久大学副学長 佐藤嘉夫氏
コーディネーター：信濃毎日新聞特別編集委員 飯島裕一氏
新型コロナウイルス感染拡大防止のため学園教職員のみの参加となりました。
内容は収録して佐久・小諸のケーブルテレビで放映しました。今後DVDに収め、高校や実習施設など関係機関に配布予定です。

「足トラブルへの足育対策システム検証調査業務」を開始
　令和2年5月に佐久市健康長寿ブランド化推進事業の委託を受け、本業務
を開始しました。現在、佐久大学客員教授ルッツ氏を始めとする大学教職員
と、佐久市足育推進協議会の理学療法士や靴販売店の協力を得て、足トラ

ブルのあるモニター様へ、「足に応じた靴選び、トラブル原因の解消を目的
にしたインソールの製作・調整、フットケア、靴の履き方、足部トレーニン
グや歩行指導」などを実施しています。足のトラブルの改善には、多職種
の連携が不可欠であり、本事業では、その介入効果を実証し、今後の佐
久市民の足の健康増進のシステム構築へつなげることを目指しています。

10
20 カップ麺を寄贈いただきました

信州佐久安養
寺ら～めん会様
より、コロナ禍
の影響を受け
る学生への支
援として、カッ
プ麺400個をい
ただきました。

1・2年交流会

看護学部1・2年
次生による交流
会が行なわれ、
チューター会や
ビンゴ大会など
で親睦を深めま
した。

10
24

佐久大学ヒューマンケア学部開設に向けた 連続シンポジウム第2回

地域創生とヒューマンケアの人づくりを応援する

キャンパストピックス 2020.05～2020.10
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信州診療看護師（NP）研究会を発足しました信州診療看護師（NP）研究会を発足しました
　信州診療看護師（NP）研究会は、会員相互の緊密な交流及び情報交換を通して
会員の資質の向上を図るとともに診療看護師の役割開発の推進を目的としていま
す。主な活動として、診療看護師に関する情報の収集及び提供、診療看護師の役
割開発を目指した研究などを行います。会長は佐久大学大学院プライマリケア看護
コース1回生の萩原和章さん（三才山病院）で、他大学院修了者も参加しています。
診療看護師は、その名前の示すように診断や治療の一部を担う役割を持っています。今後、診療看護師が訪問看護
などで活躍するようになれば、利用者さんや家族の方々への貢献が期待できます。スタートしたばかりの会ですので、
ご支援よろしくお願いします。今後、研修会なども企画する予定ですのでご参加ください。

＊信州診療看護師（NP）研究会　正会員：佐久大学大学院看護学研究科プライマリケア看護コース修了者及びコース担当教員、長野県内で診療看護師の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　任を担う者で、会の目的に賛同する者
                                           準会員：この会の目的に賛同し、正会員の推薦を受けた医療従事者

学生広報チームSPICEも出演し、佐久学園の情報
を発信します。ケーブルテレビに加入している皆さ
ん、是非ご覧ください。

佐久市・小諸市内の介護事業所で働いている外国人の方
を対象に、日本の生活や文化の理解と専門用語の修得を
目的とした日本語教室を開催しました。
＊本事業は、佐久市「福祉・介護のつばさ事業」の一環として行って

います。

本学が佐久市と共に取り組んできましたJICA高齢者ケア
プロジェクト「タイ国チョンブリ県における町ぐるみ高齢者
ケア・包括プロジェクト－サンスク町をパイロ
ット地域として－」の活動が2019年版開発
協力白書に掲載されました。
　　　　　　  　　　こちらからご覧ください →

月曜—金曜　毎朝7：50 ～放送中
曜日ごとのテーマで佐久大学の情報をお届けします

卒業生の声

卒
業
し
て
か
ら
現
在

卒
業
後
、
病
棟
か
ら
外
来
へ
異
動
に
な
り
、
外
来
業
務
の
大
変
さ
を

痛
感
す
る
毎
日
で
す
。
外
来
師
長
・
診
療
看
護
師
と
し
て
、
医
師
や

病
棟
看
護
師
、
訪
問
看
護
師
・
地
域
連
携
部
門
と
の
連
携
の
重
要
性

を
実
感
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
仕
事
内
容

外
来
師
長
と
し
て
管
理
業
務
を
行
い
な
が
ら
、
糖
尿
病
患
者
の
診

察
介
助
を
行
っ
て
お
り
、
今
後
、
フ
ッ
ト
ケ
ア
外
来
の
開
設
や
、
糖

尿
病
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
の
立
ち
上
げ
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
訪

問
診
療
に
同
行
し
、
気
管
切
開
カ
ニ
ュ
ー
レ
交
換
介
助
を
行
う
ほ

か
、
訪
問
看
護
師
・
地
域
連
携
課
と
の
情
報
交
換
・
調
整
も
行
い
ま

す
。
褥
瘡
対
策
チ
ー
ム
の一
員
と
し
て
は
、
褥
瘡
回
診
、
デ
ブ
リ
ー

ド
マ
ン
介
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
当
セ
ン
タ
ー
で
の
特
定
行

為
実
施
に
向
け
、
組
織
と
し
て
の
シ
ス
テ
ム
作
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

入
学
に
い
た
る
経
緯
・
動
機

入
院
中
か
ら
在
宅
ま
で
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
と
プ
ラ
イ
マ
リ
に
関

わ
り
た
い
と
日
々
感
じ
て
い
ま
し
た
。
医
師
が
す
ぐ
に
対
応
で
き
な

い
と
き
に
看
護
師
が
で
き
る
こ
と
は
な
い
の
か
と
考
え
て
い
た
時
に
、

佐
久
大
学
の
プ
ラ
イ
マ
リ
ケ
ア
看
護
コ
ー
ス
を
知
り
入
学
を
決
意
し

ま
し
た
。

仕
事
で
大
変
な
こ
と

診
療
看
護
師
の
認
知
度
は
ま
だ
ま
だ
低
く
、
ど
の
分
野
で
ど
の
よ
う

に
活
動
し
て
い
け
ば
よ
い
の
か
、
何
も
か
も一か
ら
な
の
で
大
変
で
す
。

大
学
院
時
代
の
思
い
出

仕
事
と
講
義
、
課
題
に
追
わ
れ
る
日
々
で
し
た
が
、
院
生
同
士
の
意

見
交
換
は
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
看
護
教
育
学
、
看
護
管
理
学
、

医
療
安
全
、
倫
理
な
ど
、
す
べ
て
の
学
び
が
役
立
っ
て
い
ま
す
。
今

後
の
看
護
師
人
生
に
お
け
る
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
貴
重
な

2
年
間
と
な
り
ま
し
た
。

今
後
の
目
標

診
療
看
護
師
と
し
て
自
分
の
立
ち
位
置
を
明
確
に
し
な
が
ら
活
動
し

て
い
き
た
い
で
す
。

Voice of Graduates  No.10

JA長野厚生連鹿教湯三才山
リハビリテーションセンター
鹿教湯病院勤務

看護師長
診療看護師

清水ゆき子さん

佐久大学 
大学院看護学研究科
プライマリケア看護コース
令和元年度修了

Q1Q2Q3Q4Q5Q6 A1A2A3A4A5A6

佐久ケーブルテレビ

佐久大学からこんにちは
「日本語教室」を開催

外務省「2019年版開発協力白書」に
本学の国際活動が掲載されました

ｆｍさくだいら「佐久大学で学ぼう！！」介護日本語Ⅰクラスで教える廣橋副センター長 電話応対を学ぶ様子

テレビCM
第2弾
放映中

チャンネル12（自主放送）
毎月第3木曜　朝7：30～
自主制作番組「SAKUいち」内
にて放映
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コーディネータ　
野口　定久氏

  シンポジスト　
長谷川武史氏（佐久大学准教授・社会福祉士）
荻野　紅葉氏（小諸高原病院・精神保健福祉士）
上原　貴夫氏（日本自然保育学会理事）

佐久大学新学部開設小講演

～アフターコロナを生き抜くために～

　　　12月19日（土）13:30 —15:30
　　　佐久大学2300講堂
　　　  ＊ミニシンポジウム形式で行います《予定》

（日本福祉大学大学院特任教授／
佐久大学人間福祉学部・学部長
予定者）

         
         
  　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
も
少
し
落
ち

着
い
た
か
と
思
え
ば
ま
た
増
え
、
未
だ

収
束
の
兆
し
が
見
え
ま
せ
ん
。
振
り
返
っ

て
み
る
と
、
こ
の
一
年
は
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

る
影
響
で
大
学
も
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
の

実
施
や
各
種
活
動
の
自
粛
な
ど
心
労
が

絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
世
界
で
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
が
続
く
中
、

感
染
を
予
防
し
な
が
ら
日
常
生
活
を
送

るw
ith

コ
ロ
ナ
の
時
代
へ
と
変
わ
っ
て

き
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
本
学
の
学
生

に
は
こ
れ
か
ら
の
予
測
で
き
な
い
変
化

が
お
こ
り
続
け
る「
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
時

代
」を
切
り
拓
い
て
い
く
力
が
あ
る
と
信

じ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　

  （
井
手
段
）

学校法人佐久学園では、寄附金を受け付けています。
佐久学園は、今後、さらなる教育研究活動の充実に
努めてまいります。新校舎にはご寄附いただいた方の

「寄附者銘板」を設置いたします。皆様のご支援とご
協力を賜りますようお願い申し上げます。

目標額 1億円
募集金額　個人：一口3,000円以上（何口でも）
　　　　　法人：特に定めない

佐久学園へのご寄附は、税法上の優遇措置が適用さ
れます。

詳細は、佐久大学ホームページまたは総務課まで
お問い合わせください。
https://www.saku.ac.jp/about/donation/
TEL.0267（68）6680 　E-mail:soumu@saku.ac.jp

寄附金のお願い

　かねてより申請を行っていた「人間福祉学部」設置
について10月23日付で文部科学大臣より認可され、
2021年4月の開設が決まりました。学部名称は申請時
の「ヒューマンケア学部」から「人間福祉学部」に変更にな
りましたが、ヒューマンケアを柱として社会福祉士・精神
保健福祉士課程を置く教育内容に変更はありません。
　新校舎の建設工事は着々と進み、10月８日（木）には
現場敷地内で上棟式が行われました。新校舎は、鉄筋コ
ンクリート一部鉄骨造り２階建延べ2700平方メートル余
りで、図書館を含むメディアセンターやラーニングコモ
ンズが併設される予定です。また、研究室や実習準備室
などの既存校舎の改修工事も進んでいます。
　新学部設置整備室では、１０月１日より新たに、長谷
川武史准教授、上西一貴助教の２名が着任し、佐藤嘉夫

副学長のもと学部体制の検討や授業科目の設定、入学
試験の準備など新学部開設に向けて整備を進めていま
す。新学部について県内外の高校生へ広く知ってもらう
ため、オープンキャンパスや高等学校教員向け説明会を
開催し、高等学校への直接訪問を通じてのPR活動も続
けています。また、学生や教員が出演するテレビやラジ
オでも情報を発信しています。
　また、信州短期大学部福祉学科では、2021年4月よ
り「介護福祉専攻」と「子ども福祉専攻」の2つの専攻課程
を開設いたします。介護福祉士のほか新たに保育士資格
の取得が可能になるとともに、ビジネス関連の資格や検
定も取得が可能なカリキュラムとなります。佐久学園は
今、2021年4月の新しい出発にに向けて活気づいてい
ます。

「人間福祉学部」 の設置が認可されました「人間福祉学部」 の設置が認可されました
— 2021年4月開設 —

子ども福祉専攻の
詳細はこちら

佐久大学の
入試情報はこちら

人間福祉学部の
入試情報はこちら

人間福祉学部の
詳細はこちら

日  時

場  所


