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学歴 東洋大学大学院 社会学研究科 福祉社会システム専攻 修士課程修了 

学位 修士（社会学） 

主な職歴 東部町社会福祉協議会 ホームヘルパー 

社会福祉法人敬老園ホームヘルパーサービスステーション サービス提供責任者 

長野大学社会福祉演習・実習室 実習助手 

目白大学人間学部人間福祉学科 専任講師 准教授 

佐久大学人間福祉学部 教授 現職 
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所属学会 日本社会福祉学会、日本地域福祉学会、日本アルコール・アディクション医学会 

主な社会 

貢献活動 

・昭島市地域福祉活動計画策定委員会・推進委員会 委員長（2013年 11月～2025年 3月） 

・昭島市地域福祉計画審議会 会長 (2017年 8月～2024年 3月) 

・昭島市地域ケア推進会議 会長（2016年 3月～2025年 3月） 

・昭島市社会福祉協議会生活支援・地域福祉コーディネータースーパーバイザー（2022年 4

月～2025年 3月） 

・昭島市認知症初期集中支援チーム検討委員会 委員 (2019年 3月～2025年 3月) 

・昭島市介護保険推進協議会 委員(2010年 10月～2019年 9月) 

・昭島市社会福祉協議会評議員選任・解任委員会 委員長（2017年 1月～2025年 3月） 

・新宿区社会福祉士会 副会長 (2011年 4月～2025年 6月) 

・東京社会福祉士会電話相談事業研究開発委員会 電話相談員 (2016年 12月～2022年 3月) 

・新宿区社会福祉協議会評議員会 評議員 (2021年 6月～2025年 6月) 

・新宿区高齢者保健福祉推進協議会 委員 (2018年 7月～2024年 7月) 

・新宿区地域包括支援センター等運営協議会 委員 (2018年 9月～2024年 8月) 

・新宿区介護認定審査会 委員 (2013年 4月～2015年 3月) 

・新宿区高齢者の権利擁護ネットワーク協議会 構成員 (2012年 2月～2015年 3月) 

・長野県社会福祉士会理事 (2002年 4月～2004年 4月) 

・長野県社会福祉士会監事 (2004年 5月～2006年 5月) 

・東京保護観察所からの委託による地域における薬物依存回復訓練の実施（2023年 4月～） 

・厚生労働省依存症に関する調査研究事業における分担研究「更生保護施設における薬物依

存者支援の課題と地域連携体制のあり方に関する研究」研究グループ 

出前授業 

テーマ 

薬物依存症がある人の理解や取り巻く状況および世界の動向、支援のあり方について 

・地域福祉の一環として、誰もが安心して地域で生活できることを目指して、薬物依存症で生

きづらさを抱えている人への理解を深めます。 

E-mail s-fukushima@saku.ac.jp 

 


