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職名 教授 

担当科目 

精神保健ソーシャルワーク論 

精神保健福祉論 III 

精神保健ソーシャルワーク演習 I,II 

精神保健ソーシャルワーク実習指導 I,II 

精神保健ソーシャルワーク実習 

学歴 文教大学人間科学部人間科学科卒業 

北海道医療大学大学院看護福祉学研究科博士後期課程臨床福祉学専攻 単位取得満期退学 

学位 修士（臨床福祉学） 

主な職歴 駒木野病院 医療相談室 精神科ソーシャルワーカー（1989.4-1993.3） 

旭山病院 医療相談室 精神保健福祉士(1993.4-2001.3) 

地域生活支援センターこまくさ 精神保健福祉士(2002.5-2007.3) 

東北文化学園大学 医療福祉学部保健福祉学科 准教授 (2007.4-2010.3) 

東京成徳大学 応用心理学部福祉心理学科 准教授、教授 (2010.4-2021.3) 

佐久大学 人間福祉学部 教授 (2022.4-現職)  

研究分野／ 
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所属学会 日本精神保健福祉学会 

主な社会 

貢献活動 

佐久圏域障害者自立支援協議会 委員 

社会福祉法人創志会 監事 

社会福祉法人平井ルミナル 評議員 

出前授業 

テーマ 

・日本の精神障害者が置かれてきた状況や精神保健福祉の取り組みについての歴史について分

かりやすく解説できます。 

・ソーシャルワーカーが用いる基本的な面接技術について、体験的な演習を行うことができます。 

E-mail y-ema@saku.ac.jp 

 


