
 

塚原 美穂 Miho TSUKAHARA 

職名 助教 

担当科目 

小児看護学概論 小児看護学援助論 家族看護論 小児看護学実習 地域生活者交流実習Ⅰ・Ⅱ 

看護総合実習 看護学研究 

子ども福祉専攻：子どもの保健Ⅰ・Ⅱ 

学歴 岡山大学医学部保健学科看護学専攻 卒業 

新潟県立看護大学大学院 看護学研究科博士前期課程 修了 

学位 修士（看護学） 

主な職歴 神戸大学医学部付属病院 看護師 

パナソニック健康保険組合 産業保健師 

株式会社 EP 綜合（現：株式会社 EPLink） 治験コーディネーター 

厚生連北信総合病院 看護師 

長野市教育委員会 医療的ケア看護職員 

児童発達支援センター にじいろキッズらいふ 看護師・保育士 

長野県医療的ケア児等支援センター（長野県健康福祉部障がい者支援課）スーパーバイザー看護

師 

研究分野／ 

Key word 

小児看護学 きょうだい支援 医療的ケア児 学校看護師 

主要著書・ 

学術論文  

【論文】 

1. 塚原美穂,大久保明子（2023）.小児がん患児のきょうだいへの情報提供における看護師のかか

わりのプロセス. 日本小児看護学会誌,32,159-167. 

2. 塚原美穂,大久保明子（2022）.小児がん患児のきょうだい支援の内容と課題に関する国内文献

の検討. 日本小児看護学会誌,31,242-250. 

 

【学会発表】 

1. 亀井智泉,塚原美穂（2023）.長野県における医療的ケア児等支援センターの活動報告と課題. 日

本重症心身障害学会誌,48（2）,264. 

2. 塚原美穂,大久保明子（2022）.小児がん患児のきょうだいへの情報提供における看護師の経験プ

ロセス. 日本小児看護学会第 32回学術集会講演集,112. 

3. 塚原美穂,大久保明子（2020）.小児がん患児のきょうだい支援の内容と課題に関する国内文献

の検討. 日本小児看護学会第 30 回学術集会講演集,163. 

 

【そのほか】 

1. 塚原美穂（2024）.もっと知ろう!障害がある子どもと家族のくらしの支え方(最終回) 子どもにかか

わる人々や看護師に対する支援 医療的ケア児等支援スーパーバイザー看護師の活動.小児

看護,47（2）,242-247.  

所属学会 日本小児看護学会 日本重症心身障害学会 

主な社会 

貢献活動 

【長野県】 

令和４年度～５年度長野県医療的ケア児等支援人材育成研修 

・「気管カニューレを卒業する過程と学校における看護師の関わりの一例」講師 

・「保育所・学校で働く看護職のつどい」第１回～第３回アドバイザー 



・「きょうだい支援概論」講師 

令和５年度長野県医療的ケア児等コーディネーター養成研修 

・「医療的ケア児の学校生活と医療的ケア児等コーディネーターの関わり」講師 

令和４年度～令和５年度長野市医療的ケア看護職員研修 講師 

 

【群馬県】 

令和５年度学校における医療的ケア児等支援看護師養成研修 講師 

・「医療的ケア児の在籍校における看護師の役割」 

 

【そのほか】 

一般社団法人長野県小児在宅医療支援センター エムテラス 監事  

出前授業 

テーマ 

 

E-mail m-tsukahara@saku.ac.jp 

 


